
Nieuw advies over euthanasie legt de
beslissing weer meer bij de mensen over wie
het gaat
Het Comité voor Bio-ethiek komt met fijngevoelige suggesties over hoe de
euthanasiewet bij de tijd en in lijn met de maatschappelijke verwachting kan
worden gebracht.
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Een groot deel van de Belgen wil een uitbreiding van euthanasie voor mensen met dementie, zo
bleek uit het opinieonderzoek De Stemming. In Vlaanderen is 86 procent daarvoor te vinden. De
situatie zoals ze nu is, blijft verwarring scheppen, met zorgvuldig in kasten opgeborgen
documenten die vaak een uitweg beloven die er geen is, want niet toepasbaar bij wie niet langer
wilsbekwaam is. Nochtans wordt ook bij wie aan dementie lijdt al geregeld euthanasie uitgevoerd,
vorig jaar ging het om 56 mensen op een totaal van bijna 4.000 overlijdens door euthanasie.  

De bepalingen van de wet maken dat wie euthanasie vraagt bij gevorderde dementie of een andere
degeneratieve en ongeneeslijke ziekte, in een grijze zone terechtkomt. Dan hangt de euthanasie af
van de overtuiging, bereidwilligheid of doortastendheid van familie en dokters, of gewoon van het
moment. De regering-De Wever wil terecht iets aan die willekeur doen. Ze streeft volgens het
regeerakkoord naar een “uitbreiding van de voorafgaande wilsverklaring naar personen met
wilsonbekwaamheid omwille van dementie en onderzoekt onder welke voorwaarden dit haalbaar
is”.

Het advies van het Comité voor Bio-ethiek, dat al lang in de maak was en niet op vraag van deze
regering is geformuleerd, verzet in het debat over die voorwaarden nu de bakens. Het zijn breed
gedragen, bediscussieerde en realistische suggesties, en ze vormen een fijngevoelige precisering
van onder welke omstandigheden iemand toch euthanasie kan krijgen.

Dat de behandelende artsen vroeger betrokken worden bij de voorafgaande wilsverklaring, is een
goede zaak. Wat een kwaliteitsvol en waardevol leven is, daar stelt iedereen zich wel iets anders bij
voor, maar het is in de eerste plaats een medische vraag. Tegelijk kan de wilsverklaring ook nooit
een in steen gebeiteld contract zijn.

Niets is zo particulier als een levenseinde. Geen wet zal ooit alle situaties aftimmeren, maar dit
rapport kan de grijze zones verder helpen inperken en een voortijdig afscheid uitstellen. Het kan de
morele en juridische onzekerheid en de onrust wegnemen bij wie de dood ziet naderen, bij familie
en zorgverleners, bij de uitvoerende en adviserende artsen. Het Comité zet een grote stap



voorwaarts in een debat dat wel nooit zal eindigen, dat ook nooit mag eindigen. Euthanasie zal
altijd even persoonlijk als voorwaardelijk blijven.

Het allereerste advies van het Comité voor Bio-ethiek dateert van 1997 en inspireerde de
euthanasiewet van 2002. Met het advies nu komt de mogelijkheid op euthanasie weer meer te
liggen in de handen van de mensen over wie het gaat. Als het wet wordt, is dat nog geen forse
liberalisering van euthanasie. Het kan wel de actualisering zijn waarop velen zitten te wachten.


