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Euthanasie bij dementerende personen in België en Nederland: wat
is mogelijk en wat is wenselijk?

Samenvatting (Abstract)

Euthanasie bij dementerende personen is zowel in België als in Nederland
omstreden. Indien de dementerende persoon een (wel)overwogen en herhaalde
keuze kan maken inzake euthanasie én het ondraaglijk lijden kan worden
aangetoond, is een actuele vraag om euthanasie wettelijk een
keuzemogelijkheid. Tot op heden is er geen goede klinische test waarmee de
beslissingsbekwaamheid kan gemeten worden. Het ontwikkelen van een
dergelijke test is nodig om de arts te ondersteunen bij zijn besluitvorming.
Euthanasie bij dementerende personen via een wilsverklaring is in België
wettelijk niet mogelijk. In Nederland is dit wel mogelijk, maar is tot op heden
nog niet gebeurd of in ieder geval niet gemeld. Dat er nog geen
gevalsbesprekingen gerapporteerd zijn, toont aan dat euthanasie bij dementie
op basis van een wilsverklaring controversieel is. Het probleem waarmee artsen
te maken hebben, is dat ze niet kunnen inschatten wanneer het verzoek
ingewilligd moet worden. Bij dementie ondergaat de persoonlijkheid van de
patiënt veranderingen. Het is dus maar de vraag of het verzoek van de
dementerende patiënt overeenkomt met het verzoek zoals eerder opgesteld in
de wilsverklaring.
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