
Bĳna een derde overlĳdt al maand na
aanvraag: cd&v wil langere financiële steun
voor palliatieve zorg thuis

Wie nog maar drie maanden te leven heeft, kan financiële hulp
krĳgen om thuis verzorgd te worden. Dat is ruimschoots te laat,
vindt cd&v: de partĳ wil de termĳn optrekken naar een jaar. ‘Elke
extra dag thuis is van onschatbare waarde.’
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Ieder jaar vragen in ons land meer dan 30.000 terminaal zieke,
palliatieve patiënten een tegemoetkoming voor hun medische
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kosten. Wie volgens het oordeel van de arts minder dan drie
maanden te leven heeft, komt in aanmerking voor dat zogenaamd
palliatief forfait. Daarmee springt de overheid bĳ in de kosten voor
medicatie en medisch materiaal, zoals voor de verzorging van
doorligwonden of voor een aangepast bed in huis.

Al bĳ al blĳft het bedrag beperkt: eenmalig 851 euro, al kunnen
patiënten eventueel een aanvraag doen om dat bedrag een tweede
keer te krĳgen. Ze betalen ook minder voor huisartsbezoeken of
thuisverpleging. Voor veel mensen maakt die tegemoetkoming een
belangrĳk verschil om ervoor te zorgen dat ze hun laatste weken in
hun vertrouwde omgeving kunnen doorbrengen en thuis kunnen
overlĳden in plaats van in een ziekenhuis.

“Het is de wens van de meeste mensen om thuis te kunnen
sterven”, zegt cd&v-Kamerlid Els Van Hoof. Ze wĳst erop dat de
aanvragen voor het forfait de laatste jaren gestegen zĳn met enkele
duizenden patiënten per jaar. Voor een grote groep komt dat
bedrag weliswaar erg laat: bĳna een derde van hen overlĳdt al een
maand na de aanvraag. De reden is dat mensen pas recht hebben
op die financiële hulp als ze volgens de arts nog maar drie
maanden te leven hebben.
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veel mensen de aanvraag pas laat kunnen indienen, in een
stadium waar ze de kosten al hebben moeten maken omdat ze al
lange tĳd achteruitgaan. Volgens Van Hoof zorgt de situatie ervoor
dat bĳvoorbeeld thuiszorg vaak financieel onhaalbaar wordt en
mensen dus noodgedwongen in het ziekenhuis moeten blĳven.

Cd&v wil daarom de voorwaarden voor het palliatief verlof
versoepelen: wie nog een levensverwachting heeft van een jaar
moet die hulp al kunnen krĳgen. Daarmee kunnen die mensen
mogelĳk langer thuis blĳven en dus ook langere tĳd besparen op
ziekenhuiskosten. “Zo krĳgen mensen de kans om hun zorgtraject
beter te organiseren en hoeven ze niet te wachten tot het
allerlaatste moment om ondersteuning te krĳgen. Elke extra dag
thuis is van onschatbare waarde.”

Is daar wel geld voor, gezien de penibele toestand van de
staatsfinanciën? Premier Bart De Wever zit niet meteen te wachten
op regeringspartĳen die nog meer geld willen uitgeven. Vandaag
gaat zo’n 30 miljoen euro per jaar naar het palliatief forfait. Door de
termĳn te verlengen, zou een groep patiënten die vandaag het
forfait maar één keer krĳgt, het bedrag mogelĳk een tweede keer
kunnen aanvragen. Maar al bĳ al blĳven de kosten van zo’n
uitbreiding relatief behapbaar, maakt Van Hoof zich sterk.
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