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BLANKENBERGE G Op zaterdag

8 oktober begint ook de Digitale

Week. Thema van deze editie is

‘Maak je droom’. In de biblio-

theek kan je op dinsdag 11 okto-

ber van 14 tot 16 uur, op woens-

dag 12 oktober van 17 tot 19 uur

en op donderdag 13 oktober van

14 tot 16 uur een 3D-printer in

actie zien. Je kan er ook een

introductie tot het thuiszorgplat-

form CUBIGO of een lezing rond

online privacy meepikken. Een

rondleiding in de digitale biblio-

theek maakt je wegwijs in de

e-diensten van de bib. Bovendien

wordt ook het startschot gege-

ven voor een maandelijks vrage-

nuurtje rond digitale tools. Elke

tweede donderdag van de

maand worden alle vragen om-

trent de digitale snufjes in de bib

beantwoord. In dienstencentrum

De Bollaard organiseert SNT een

initiatie digitale fotografie en een

kennismaking met de androidta-

blet en -smartphone. Via een

demo kom je te weten hoe je

oude foto’s en dia’s kan inscan-

nen en op je computer ordenen.

Alle activiteiten zijn gratis. Info:

050 41 59 78. (JW)

Maak je droom 
in de Digitale Week

BLANKENBERGE G De Biblio-

theekweek start in Blankenberge

op zaterdag 8 oktober met een

verwendag. Tussen 10 en 13 uur

worden de bezoekers op een

gratis hapje en drankje getrak-

teerd. De folkklas van de Stedelij-

ke Academie voor Muziek en

Woord zorgt intussen voor de

muzikale noot. In de bibliotheek

vind je die dag een bodypainter,

die je een literaire tattoo naar

wens kan bezorgen. Voor kleine

(en grote) kinderen wordt ook

een levensgroot scrabblebord

opengeplooid. In de kleine bib

kunnen kinderen tussen 8 en 12

jaar deelnemen aan een work-

shop Illustreren met Gerda Den-

dooven. Centraal staat haar

nieuwste boek Stella, met als

thema’s anders zijn en de vluch-

telingenproblematiek. Op don-

derdag 13 oktober om 14 uur

krijgen nieuwe inwoners de kans

om met de badstad kennis te

maken onder begeleiding van

een gids. Via een boeiende pre-

sentatie wordt de evolutie van

vissersdorp tot moderne badstad

geschetst. Op zaterdag 15 okto-

ber wordt de Bibliotheekweek

afgesloten met een boekenver-

koop, die plaatsvindt in de aula

tussen 14 en 17 uur. Voor een

prikje ga je met een stapel boe-

ken naar huis én steun je het

goede doel, want een deel van

de opbrengst gaat naar Leven

voor Life, een actie ten voordele

van Music for Life. Alle activitei-

ten zijn gratis. Vooraf inschrijven

voor de illustratieworkshop en

gidsbeurt is verplicht. Info in de

bibliotheek, Onderwijsstraat 17,

050 41 59 78, blankenberge@

bibliotheek.be (JW)

Verwennerij voor 
boekenwurmen

Het terrein van Sport. Vlaanderen leende zich op zondag 25 september perfect als decor voor een sportieve, maar vooral veilige scholenveld-

loop. De jonge atleten werden ingedeeld volgens hun geboortejaar en geslacht. In de categorie ‘geboortejaar 2010’ kwamen Ylana De Braban-

der en Tuur De Troch na 600 m als winnaars over de meet, net als Luka Boydens en Rune Grooten (geboortejaar 2011). Voor de jongens en

meisjes geboren tussen 2005 en 2008 was een parcours van 1 km uitgestippeld. Ook Nanou Herman en Mattis Vanoverschelde (geboortejaar

2008) kwamen als eerste over de finish. In de volgende reeks (geboortejaar 2007) een opvallend feit: Shanaya Schollaert was sneller dan Stan

Pieters, de eerste jongen die de kilometer uitliep. In de vijfde reeks (geboortejaar 2006) waren de grootste bekers voor Yuna Verreck en Zeb

Vanhaute. Bij de 11- en 12-jarigen wonnen Alieu Faal en Jinke Frank. Wie geboren was in 2002 of 2003, kreeg een parcours van 1,5 km voor de

voeten. Febe Legein was de snelste jongedame, bij de jongens was Jelle Van Neck de snelste. In de laatste reeks kwamen meisjes en jongens

met geboortejaar 2002, 2001 of 2000 in actie voor een run van 2 km. Daar namen Ella Monteyne en Gianni Vanden Broucke de kop; laatstge-

noemde liep gemiddeld 21 km per uur! De Blankenbergse Sportdienst zorgde samen met Atletiek Club Blankenberge voor de bekers en voor

elke deelnemer een sportzak vol hebbedingetjes. Alle resultaten zijn terug te vinden op sport.blankenberge.be (JW-foto Kathleen Vermote)

BLANKENBERGE

Scholieren lopen de longen uit hun lijf

LEIF, het Levenseinde Informa-
tieforum, informeert en sensibili-
seert rond een waardig levensein-
de. Centraal daarbij staan de zelf-
beschikking van en het respect
voor de burger en de patiënt. Eind
februari 2013 startte de werking
in het Levenshuis in Brugge, de
eerste regionale uitvalsbasis van
LEIF, aangevuld met dienstverle-
ning vanuit de Huizen van de
Mens, verspreid over de provin-
cie. De dienstverlening werd door
de jaren heen stelselmatig uitge-

breid en nu is dus ook de Blan-
kenbergse regio aan de beurt.
“Hiermee willen we jong en oud
doen nadenken over een waardig
levenseinde”, zegt André Van
Nieuwkerke, voorzitter van LEIF
West-Vlaanderen.

INFORMATIEARMOEDE

Wat zijn mijn rechten als patiënt?
Wat als ik na een verkeersongeval
in een onomkeerbare coma te-
recht kom? Wat is euthanasie en
wanneer heb ik er recht op? Wat
als ik wilsonbekwaam word Wat
is palliatieve zorg? Welke docu-
menten zijn belangrijk? Het zijn
maar enkele van de veelgestelde
vragen. “Met LEIF willen we de
informatiearmoede rond dit on-
derwerp lenigen en dicht bij de
bevolking staan. Vandaar dat we
vanuit verschillende punten in de
provincie opereren. Het initiatief

wordt bovendien breed gedragen.
Zo is er onder meer de samenwer-
king met de dienst Welzijn van de
provincie, de palliatieve netwer-
ken, de ziekenfondsen, Kom op
tegen Kanker, sociale huizen, zie-
kenhuizen, woonzorgcentra en
artsen”, aldus André Van Nieuw-
kerke.

VEELBESPROKEN ITEM

“Optimale levenskwaliteit nastre-
ven is belangrijk, maar een mens-
waardig levenseinde is minstens
even belangrijk. Het recht van ie-
der individu om zelf zijn leven in
handen te nemen staat hierbij
centraal: het zelfbeschikkings-
recht is fundamenteel”, bena-
drukt ook seniorenschepen Ka-
trien Van Ryssel. “Op bijeenkom-
sten van de seniorenraad hoor ik
regelmatig dat het levenseinde
een item is waar mensen toch

even bij stilstaan. Onderwerpen
als wilsbeschikking, palliatieve
zorg en euthanasie zijn vandaag
de dag bespreekbaar. Bij de groep
senioren is er zeker nood aan
meer duidelijkheid, ze weten niet
altijd wat kan en/of mag.”
Jeannine Bellaert verzorgt de per-
manentie van de zitdag in Blan-
kenberge. De afgelopen drie jaar
was ze actief in Brugge. “Toen al
kwamen heel wat mensen uit
Blankenberge en omgeving bij
ons aankloppen met vragen en be-
kommernissen. De badstad is een
gegeerde plek voor veel gepensio-
neerden. Daarom stelde ik voor
om ook hier een zitdag op te star-
ten”, legt Jeannine uit. 

GERUST GEMOED

“Wanneer je mensen goed kan in-
formeren over hun rechten, hen
een luisterend oor kan bieden en
samen alle nodige documenten
kan doornemen, vertrekken ze
meestal met een gerust gemoed,
wetende dat hun wensen – mocht
dat ooit nodig zijn – zullen geres-
pecteerd worden. Dat is de voor-
naamste reden waarom ik mij ge-
engageerd heb als vrijwilliger en
coördinator van de informatievrij-
willigers bij LEIF West-Vlaande-
ren”, besluit Jeannine Bellaert.
De eerste zitdag in Blankenberge
vindt plaats op woensdag 12 okto-
ber van 9 uur tot 11.30 uur in het
lokaal van de preventiedienst op
de tweede verdieping van het stad-
huis. Jeannine Bellaert beant-
woordt er al uw vragen Een af-
spraak maken kan op 050 34 07 36
(elke werkdag van 9 tot 17 uur). 

(Jason Wittevrongel)

“Nood aan meer duidelijkheid”
LEIF ORGANISEERT NU OOK IN BLANKENBERGE ZITDAG VOOR VRAGEN ROND LEVENSEINDE

BLANKENBERGE q In
het stadhuis van Blan-
kenberge kunnen men-
sen elke tweede woens-
dagochtend van de
maand terecht met vra-
gen rond een waardig
levenseinde en de vooraf-
gaandelijke zorgplanning.
Wat als ik na een onge-
val in een onomkeerbare
coma terecht kom? Wan-
neer heb ik recht op eu-
thanasie? Wat als ik wil-
sonbekwaam word? Wel-
ke documenten zijn be-
langrijk? “Optimale
levenskwaliteit nastreven
is belangrijk, maar een
menswaardig einde is
minstens even belang-
rijk”, zegt schepen Ka-
trien Van Ryssel. 

Alle actoren bijeen: u ziet Philip Konings, Daphné Dumery, André Van

Nieuwkerke, burgemeester Patrick De Klerck, Jeannine Bellaert, Katrien

Van Ryssel en Ivan De Clerck. (Foto JW) 
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