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Longkankerpatiënten krijgen onvoldoende info over palliatieve zorg
en euthanasie

(Belga) Slechts de helft van de longkankerpatiënten die informatie willen over
palliatieve zorg of euthanasie, krijgt die ook effectief van zijn of haar arts. Dat blijkt uit
onderzoek van de Vrije Universiteit Brussel en de UGent bij 67 patiënten met een
gevorderde vorm van longkanker.

Een derde van de ondervraagde patiënten bleek informatie te willen over palliatieve
zorg of euthanasie. Slechts de helft van hen gaf echter aan ook daadwerkelijk
geïnformeerd te zijn door hun arts. Volgens professor Luc Deliens is de oorzaak van
dat gebrek aan informatie niet helemaal duidelijk. "Een mogelijke verklaring is dat
artsen te veel schroom hebben om met de patiënt te spreken over het levenseinde.
Het is ook mogelijk dat de patiënten hun wens voor informatie niet of onvoldoende
duidelijk maken aan de arts", aldus de onderzoeker. Artsen moeten bovendien
doorheen de hele behandeling oog blijven hebben voor de informatiewensen van hun
patiënten, vindt Deliens. Als hun fysieke conditie verbetert, zijn patiënten immers
geneigd om minder informatie te willen. Gaan ze achteruit, dan neemt de
informatiewens weer toe. "Het is dus belangrijk dat artsen hier tijdens de
behandelingsduur meerdere keren naar informeren", luidt het nog. (KAV)
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