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D
e wegens moord en meervoudige
verkrachting geïnterneerde Frank
Van den Bleeken kreeg dan toch

geen euthanasie. Van den Bleeken zou de
eerste geïnterneerde zijn die onder de
Belgische euthanasiewet uit het leven
zou stappen en zo een punt zou zetten
achter dertig jaar opsluiting zonder
behandeling. Maar op de valreep wei-
gerde de Gentse dokter Marc Cosyns,
zijn behandelende arts, de euthanasie uit
te voeren waarin hij eerst had toege-
stemd. Veranderde Cosyns van gedacht
nadat collega’s in de media verklaarden
dat niet aan alle voorwaarden van de
euthanasiewet was voldaan? Of was er
politieke druk vanuit Justitie? Dokter
Cosyns wilde geen commentaar geven op
wat hij ‘speculaties’ noemt.

Van den Bleeken werd intussen over-
gebracht naar het pas geopende Foren-
sisch Psychiatrisch Centrum (FPC) in

Gent, al is dat niet bestemd voor lang -
durige of permanente opvang. Een 
instelling voor longstay bestaat niet in
ons land. De opening van het FPC is een
eerste voorzichtige stap in de uitbouw
van een forensisch-psychiatrisch zorg -
aanbod. Minister van Justitie Koen
Geens (CD&V) probeert intussen Van
den Bleeken onder te brengen in een
gespecialiseerde Nederlandse instelling.
Wellicht wordt dat de Pompestichting,
een pionier in de behandeling van foren-
sische longstaypatiënten. 

‘Wij spreken in Neder-
land niet van geïnterneer-
den maar van TBS’ers’, zegt
woordvoerder Anouska van
der Heijden. ‘Ter Beschik-
king Stelling is een 
maatregel die de rechter
oplegt aan daders van zware
delicten die lijden aan een

geestelijke ziekte of stoornis. Binnen het
zorgaanbod specialiseren wij ons in lang-
durige forensische psychiatrische zorg
(LFPZ) voor patiënten die niet op hun
plaats zitten in gewone therapeutische
centra. Omdat ze weinig of geen evolutie
vertonen, of omdat ze een negatieve
impact hebben op hun omgeving, waar-
door ze vaak geïsoleerd worden.’
Gaat het om hopeloze gevallen?

ANOUSKA VAN DER HEIJDEN: Een aantal
patiënten kan uiteraard niet in de maat-
schappij terugkeren, sommigen zouden
dat trouwens zelf niet willen, maar LFPZ
is in principe geen eindstation: patiënten
kunnen uitstromen. Het wegvallen van
de behandeldruk die ze in een therapeu-
tisch centrum ondervinden, verricht
soms wonderen. Patiënten komen er tot
rust en zelfreflectie. Soms verhuizen ze
daarna toch weer naar een therapeutisch
centrum, of kunnen ze met een 
aangepaste begeleiding in de maatschap-
pij terugkeren. 
Hoeveel longstaybedden bieden jullie
aan?

VAN DER HEIJDEN: Onze instelling in Zee-
land telt 88 bedden, patiënten verblijven
er op een uitgestrekt domein in leef -
groepen. Vught is met 48 bedden 
kleiner, maar daar zitten patiënten die
een nog intensievere begeleiding krijgen
en vaak ook extra beveiliging vergen.
Voor de zwaarste gevallen zijn er vier
begeleiders per patiënt. Onze capaciteit

volstaat voor de Neder-
landse TBS-populatie, maar
alle bedden zijn wel 
constant bezet.
Hebt u nog plaats voor Van
den Bleeken?

VAN DER HEIJDEN: Het is aan
de politici om daarover uit-
spraken te doen.
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‘Vive la France! In welk
ander land zouden
miljoenen mensen op
straat komen om met
pennen en potloden in
de hand de literaire
journalistiek en de
artistieke vrijheid 
te verdedigen?’
Salman Rushdie,
Brits-Indiase schrijver

‘Premier Mark Rutte
had gerust een deel van
de staatshoofden vanuit
Parijs mee naar Den
Haag kunnen nemen en
afzetten aan het
Internationaal Strafhof.’
Theo Jacobs,
magistraat

‘Jahweh, God en Allah
vragen euthanasie
wegens ondraaglijk
psychisch lijden.’
Koen Fillet,
radiopresentator VRT

‘Vrijheid vereist moed
en wijsheid. Zonder
moed leidt ze tot
zelfcensuur. Zonder
wijsheid tot hersenloze
emotie.’
Rik Torfs,
rector KU Leuven

Wat wacht Van den Bleeken in Nederland?
Minister van Justitie Koen Geens (CD&V) wil Frank Van den Bleeken onderbrengen 
in de Nederlandse Pompestichting, een pionier in de behandeling van forensisch-
psychiatrische patiënten. ‘Maar alle bedden bij ons zijn bezet.’

‘Langdurige
psychiatrische
zorg is geen
eindstation:
patiënten kunnen
uitstromen.’ 

ANOUSKA VAN
DER HEIJDEN: 
‘Voor de
zwaarste
gevallen zijn
er vier
begeleiders
per patiënt.’




