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Euthanasie voor eeneiige tweeling 

Een Belgische organisatie die lijkt op de levenseindekliniek heeft 

euthanasie verleend aan een eeneiige tweeling. Beide mannen (45) 
waren doof en werden langzaam blind. 

De Belgische organisatie ULteam (de afkorting staat voor Uitklaring 

Levenseindevragen, maar wordt uitgesproken als ‘ultiem’) verleent 
euthanasie aan mensen van wie de euthanasievraag past binnen de 

euthanasiewetgeving, maar die desondanks geen gehoor vinden bij hun 
huisarts of medisch specialist. Sinds de oprichting, in december 2011, hebben 

aan ULteam verbonden artsen euthanasie verleend aan ongeveer dertig 
patiënten, in veel gevallen vanwege psychiatrische problematiek. ULteam 
staat behalve voor Belgen ook open voor mensen uit het buitenland. 

De twee mannen voldeden aan de criteria die de Belgische wet voor 
euthanasie stelt, vertelt oncoloog Wim Distelmans, hoogleraar aan de Vrije 

Universiteit Brussel en verbonden aan ULteam: ‘Hun verzoek was vrijwillig en 
herhaald, en er was sprake van duurzaam en uitzichtloos lijden.’ Beide 

mannen waren doof sinds hun geboorte en zagen langzamerhand bijna niets 
meer. ‘Ook hadden zij ernstige fysieke problemen, zoals 

ademhalingsklachten’, zegt Distelmans. ‘Zij leden aan een combinatie van 
aandoeningen. Maar de voornaamste reden voor euthanasie was hun verlies 
van zelfredzaamheid.’ 

Hun eerdere verzoek om euthanasie werd afgewezen. ‘Het betreffende 

ziekenhuis verleent alleen euthanasie in het geval van terminaal lijden’, zegt 
Distelmans. ‘Men vond dit lijden blijkbaar onvoldoende ondraaglijk.’ Toch, 

zegt hij, komt euthanasie in niet-terminale situaties ook in België vaak voor, 
in ongeveer 10 procent van alle euthanasiegevallen. Hij begrijpt dan ook niet 

goed waarom juist deze zaak in België en ook in Nederland zoveel publiciteit 
heeft gekregen: ‘Dat het hier ging om een eeneiige tweeling, maakt de casus 

wereldwijd uniek. Dat zal de publiciteit verklaren.’ De euthanasie werd 
verleend in het Universitair Ziekenhuis Brussel. 

 


