“Er is nog zoveel onwetendheid”: LEIF West-Vlaanderen bestaat tien jaar, heeft 10.000 burgers geinformeerd en 6!
euthanasieverzoeken goedgekeurd
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BRUGGE - Sinds haar oprichting heeft LEIF West-VIaanderen 10.000 burgers geinformeerd over levenseindezorg
meer dan 1.000 euthanasieverzoeken behandeld. Dat maakt de organisatie bekend naar aanleiding van haar tienj:
bestaan. “Er is nog veel onwetendheid”, zegt voorzitter André Van Nieuwkerke.
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Waardig sterven, euthanasie, orgaandonatie, wilsverklaring, ... Al wie er vragen over heeft, kan er sinds februari 2(
mee terecht in het LEIF-punt in Brugge. Tien jaar later telt de West-VIaamse afdeling van de organisatie al twintig
locaties, verspreid over de hele provincie. Daar kregen ondertussen 10.000 bezoekers informatie rond waardig stel
en de stappen die eraan voorafgaan. “Dat zijn voornamelijk gezonde mensen, vanaf vijftig a zestig jaar, die nu al b
zijn met het in eigen regie houden van hun levenseinde. Er zijn ook mensen die een infomoment bijwonen na een
negatieve ervaring in hun eigen omgeving. Bijvoorbeeld nadat een familielid een te lange lijJdensweg heeft moeten
doorstaan”, zegt André Van Nieuwkerke, voorzitter van LEIF West-VIaanderen.

Menswaardig levenseinde

Vorig jaar alleen al kwamen zo 1.229 West-Vlamingen aankloppen met vragen. “Dat lijkt veel, maar ten opzichte ve
het aantal bewoners in de provincie is het dat helemaal niet. Het is algemeen geweten, ook bij de overheid en
organisaties als Kom op tegen kanker, dat we te weinig mensen bereiken en te laattijdig als het gaat over menswai
levenseinde. Er is nog veel onwetendheid. Dat komt ook omdat er nog wat een donkere sfeer hangt rond het them:
Het moet meer bespreekbaar worden, we hebben nog veel werk op de plank.”

Om dat doel te bereiken, smeedt de organisatie samenwerkingsverbanden met partners binnen de eerstelijnszone:
zoals huisartsen, maar ook met de mutualiteiten. “Zodat ze ook de deskundigheid van onze organisatie kunnen
aanleren aan een aantal maatschappelijk werkers en de informatie zo ook kunnen uitdragen.”

1.009 euthanasieverzoeken

Naast vragen om informatie kunnen burgers bij LEIF West-Vlaanderen ook aankloppen voor medisch advies rond ¢
euthanasie. Op tien jaar tijd vroegen 1.009 patiénten er een euthanasieverzoek aan. “Daarvan werden 650 verzoel
ingewilligd. Het gaat daarbij voornamelijk om pati€nten met verschillende aandoeningen of met een psychiatrische
stoornis die na doorverwijzing, of op zoek naar een tweede opinie, bij ons terechtkomen”, zegt coérdinerend LEIF-:
Luc Proot.

Opvallend: de voorbije jaren kreeg de organisatie ook meer aanvragen van terminale kankerpatiénten. “Dit is
hoogstwaarschijnlijk een gevolg van het euthanasieproces in Gent in 2020 (drie artsen werden beschuldigd, maar
vrijgesproken van gifmoord, red.). Sindsdien ziin heel wat artsen terughoudender als het op euthanasie aankomt, a



Volgens Proot heerst ook een verkeerd beeld over het aantal euthanasiegevallen in Belgié. “Vorig jaar kregen net ¢
3.000 Belgen euthanasie. Dat is 2,5 procent ten opzichte van de totale sterfte. Ter vergelijking: in Nederland bedra:
dat 5 procent. Dat in Belgié aan de lopende band zou worden geéuthanaseerd, klopt dus helemaal niet.”



