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Professor Wim Distelmans - 'Eed van Hippocrates is passé'

Niets houdt dokters tegen om iemand niet te opereren of te behandelen als het echt zinloos
lijkt. 'Ook niet de eed van Hippocrates', zegt professor Wim Distelmans van de Vrije
Universiteit Brussel. 'Want die eed is al zo oud dat de aflegging alleen nog folklore is.'

'De eed van Hippocrates is al meer dan 2.400 jaar oud. Maar vergeet niet, toen hadden we
niet zulke gespecialiseerde technologieën die een mensenleven konden verlengen', zegt
Distelmans. 'De situatie was toen heel anders, en dus is die eed niet meer van toepassing.'

Volgens Distelmans proberen veel dokters nog te vaak het stervensproces te rekken. 'Omdat
ze tot het laatste moment, zelfs als het zinloos is, nog willen blijven proberen. Dat is nu wat
ze therapeutische hardnekkigheid noemen. Onze artsen zijn nog te veel bezig met alleen
maar genezen, terwijl er zoveel chronische aandoeningen zijn. Maar het zit er zo
ingepeperd', zegt Distelmans. Hij stelt voor om een en ander aan te passen aan de
artsenopleiding.


