
Tatoeage met laatste wens ­ 24/11/2014

‘Niet reanimeren!!! Ik ben 91+’ Met
die boodschap, getatoeëerd op haar
verrimpelde borst, zorgt Nel Bolten
(91) voor heel wat beroering in
Nederland. ‘Dit wijst op een gebrek in
het gezondheidssysteem’, zegt Luc
Deliens, professor palliatieve
geneeskunde. ‘Ook in België weet een
arts vaak niet wat de laatste wensen
van een patiënt zijn.’

‘Een kettinkje? Vertrouw ik niet’, zegt
Nel Bolten. ‘Het is een kwestie van
seconden wanneer die ambulanciers je reanimeren. Dan gaan ze echt niet op zoek naar een
kettinkje met een wilsverklaring in.’ En dus trok ze naar een tattooshop in Den Haag, en zorgde
ze ervoor dat dokters niet naast haar laatste wens kunnen kijken. ‘Als ze mijn kleren
openscheuren, is het duidelijk. Ik hoef niet te leven als een kasplantje’, zegt ze in NRC
Handelsblad.

Krasse Nel veroverde deze maand heel Nederland met de boodschap op haar borst. Maar ze zorgt
ook voor discussie: ‘Dit is niet rechts​geldig, er staat geen handtekening bij’, zeggen
ambulanciers. Edith Schippers, minister van Volksgezondheid, springt ​echter voor Nel in de
bres: ‘Een behandelverbod is bindend, ​zolang het met schriftelijke ​tekens is aangebracht. Een ​­
tatoeage valt daaronder.’

Ook in België heeft elke mens het recht om medische behandelingen te weigeren. Een ‘negatieve
wilsverklaring’ heet dat, en een arts is verplicht om die te respecteren. Lees er meer over in Het
Nieuwsblad van maandag 24 november.
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