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'Euthanasie moet makkelijker vanaf 70'
Bekende Nederlanders zamelen 40.000
handtekeningen in
Mensen boven de 70 jaar die klaar zijn met het leven,
moeten hulp krijgen bij zelfdoding. Een groep
bekende Nederlanders heeft voldoende
handtekeningen verzameld om dat onderwerp op de
politieke agenda te plaatsen. Wie levensmoe is moet
waardig uit het leven kunnen stappen. Willy De Buck

Jan Terlouw, Hedy d'Ancona, Frits Bolkenstein, Paul
Van Vliet en Mies Bouwman: het is een gevarieerd,
maar vooral een gerespecteerd kransje bekende
Nederlanders dat het bijzonder delicate thema in het
parlement wil aankaarten. Op de website Uit Vrije
Wil verzamelden ze in een week tijd 40.000
handtekeningen, voldoende om als burgerinitiatief
een behandeling in de Tweede Kamer af te dwingen.

Eenzaamheid of kwalen

Volgens Uit Vrije Wil zijn er grote groepen Nederlanders die het gehad hebben met dit aardse
bestaan en die hun leven voltooid achten. Door eenzaamheid of door allerlei kwalen kunnen
ze niet meer het leven leiden dat ze willen, maar omdat ze niet ondraaglijk en uitzichtloos
lijden komen ze niet in aanmerking voor euthanasie. Vermoed wordt dat jaarlijks 400
Nederlanders om die reden zelfmoord plegen.

De initiatiefgroep wil dat hulp bij zelfdoding uit de strafwet gehaald wordt. Op voorwaarde
dat een team van deskundigen na twee series van gesprekken vaststelt dat het om een
vrijwillig en weloverwogen besluit gaat. Speciaal opgeleide hulpverleners zouden de
verzoekers daarna mogen helpen om pijnloos uit het leven te stappen met een dodelijk
medicijn.

Naar aanleiding van het initiatief peilde de ANBO - met 400.000 leden de grootste
ouderenbond van Nederland - naar de opvattingen van de senioren over een zelfgekozen
levenseinde. Zo'n 57 procent van de ondervraagden vindt dat een arts zelfdodingmedicatie ter
beschikking moet stellen van mensen die hun leven voltooid achten. Bijna een derde is tegen
hulp bij zelfdoding en 12 procent heeft geen mening.

Uitzichtloos lijden

Op dit ogenblik vindt de ANBO dat de huidige euthanasiewetgeving volstaat en dat
levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding strafbaar moeten blijven. De organisatie
vindt wel dat het uitzichtloze en ondraaglijke lijden van de patiënt zich niet hoeft te beperken
tot levenbedreigende ziektes, maar ook betrekking kan hebben op dementie en ernstige
psychosociale problemen.

Bekende Nederlanders hebben 40.000
handtekeningen verzameld om de
Tweede Kamer te dwingen zich uit te
spreken over hulp bij zelfdoding voor
70-plussers. pn, anp, nf, wfa
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Nederland heeft enkele jaren geleden al een publieke discussie gevoerd over de problematiek
naar aanleiding van het proefproces tegen huisarts Philip Sutorius. De man had euthanasie
toegepast op voormalig senator Eduard Brongersma, hoewel de man aan geen enkele
aandoening leed. Brongersma beweerde niettemin dat hij ondraaglijk leed omdat hij volledig
klaar was met het leven en omdat elke nieuwe dag een nieuwe beproeving betekende.

Het maatschappelijke debat dat daarop volgde kwam tot de conclusie dat de oorzaak van een
ondraaglijk lijden eigenlijk niets terzake doet omdat het te simplistisch is de ervaring van pijn
en lijden te beperken tot lichamelijke en psychische aandoeningen. Dokter Sutorius kreeg
daarom slechts een symbolische straf.

www.uitvrijewil.nu Lees op p. 18 de reactie van professor Wim Distelmans (VUB).
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