Ziekenhuis in Barcelona voert allereerste
gezichtstransplantatie uit met donor die gezicht aanbood
net voor ze euthanasie onderging

Een ziekenhuis in de Spaanse stad Barcelona heeft een opmerkelijke
gezichtstransplantatie uitgevoerd. De donor was een vrouw die besloten
had haar gezicht te doneren net voor ze euthanasie onderging. Het gaat
om een wereldprimeur.
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Volgens het prestigieuze Vall d’Hebron-ziekenhuis ging het om een complexe
operatie, waarbij samengesteld weefsel uit het centrale deel van het gezicht
getransplanteerd werd. Er werkte een 100-tal mensen aan mee, onder wie
psychiaters en immunologen.






De transplantatiecoodrdinator, Elisabeth Navas, zei dat de donor “een mate van
volwassenheid” had getoond “waar je sprakeloos van wordt”. “Ze besloot om haar
leven te beéindigen, maar wilde eerst nog iets doen voor een vreemde en wilde die

persoon een ongelofelijke tweede kans geven.”

Necrose

De ontvanger van het gezicht had te maken gekregen met necrose (afsterven) van
het gezichtsweefsel door een bacteriéle infectie. Die was veroorzaakt door een
insectenbeet en tastte haar vermogen om te spreken, te eten en te zien aan.



“Als ik thuis in de spiegel Kijk, vind ik dat ik weer meer op mezelf begin te lijken”,
reageerde zij gisteren. Ze voegde er ook aan toe dat haar herstel zeer goed
verloopt. Het ziekenhuis weigerde om privacyredenen de exacte datum van de
ingreep te noemen, maar liet aan persbureau ‘Reuters’ weten dat ze in het najaar
van 2025 plaatsvond.

Bij een gezichtstransplantatie moeten donor en ontvanger hetzelfde geslacht,
dezelfde bloedgroep en eenzelfde grootte van hoofd hebben.

Wereldleider

Spanje is al meer dan drie decennia een wereldleider op het gebied van
orgaantransplantaties. In 2021 werd het ook het vierde land in de Europese Unie
dat euthanasie legaliseerde.

Het Vall d’Hebron-ziekenhuis voerde in 2010 ook ’s werelds eerste volledige
gezichtstransplantatie uit.



