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Verplegers voeren vaak euthanasie uit in plaats van artsen

De Belgische wet laat artsen toe euthanasie toe te passen mits het naleven van
strikte voorwaarden. In de praktijk dienen verpleegkundigen vaak de
levensbeëindigende middelen toe, aldus een VUB-studie in het vakblad
Canadian Medical Association Journal. In het geval van euthanasie gebeurde
dat in 12 procent van de gevallen. Bij het toedienen van levensbeëindigende
middelen zonder expliciet verzoek, liep dat op tot 45 procent.

In die laatste situatie hielp 48 procent van de verpleegkundigen de middelen te
prepareren, was 56 procent aanwezig bij het toedienen en diende 45 procent de
middelen zelf toe. In 82 procent van die gevallen gebeurde dit zonder de
aanwezigheid van de arts maar bijna altijd (98 procent) wel onder diens bevel.

Verzoek of niet
In totaal werden 1.265 verpleegkundigen ondervraagd over hun ervaringen met
mogelijk levensverkortende levenseindebeslissingen. 128 verpleegkundigen gaven
aan dat hun laatste patiënt, bij wie een beslissing rond het levenseinde genomen
werd, euthanasie kreeg.
Nog eens 120 verpleegkundigen gaven aan dat hun laatste patiënt die
levensbeëindigende middelen toegediend kreeg hier zelf niet expliciet om gevraagd
had.
Dat is eigenlijk onwettig omdat euthanasie enkel mag verleend worden op expliciet
verzoek van de patiënt zelf. In de praktijk gebeurt het wel dat de zorgverleners
samen met de familie hierover beslissen wanneer de patiënt in coma ligt of door zijn
fysieke of geestelijke toestand niet meer in staat is om zelf een beslissing te nemen.

Knelpunt
Het onderzoek legt volgens de onderzoeksgroep een belangrijk knelpunt bloot, want
wanneer niet aan de wettelijke criteria wordt voldaan, lopen zowel arts als
verpleegkundige risico op gerechtelijke vervolging.


