
Na de brief van Lode: vind jij dat euthanasie moet kunnen
voor elke vorm van wilsonbekwaamheid?

Lode Deconinck, bekend uit het VRT-programma ‘Restaurant Misverstand’,
kreeg begin februari euthanasie. Hij leed aan jongdementie en koos voor
een waardig levenseinde. In een aangrijpende open brief klaagt Lode
postuum de huidige wetgeving aan die patiënten zoals hij dwingt tot een
onmogelijke keuze: “Te snel afscheid moeten nemen of het risico lopen om
weg te kwijnen.” Hoe denk jij hierover? Moet de euthanasiewet uitgebreid
worden voor mensen met dementie?
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Het debat over euthanasie bij dementie is erg complex en delicaat. Volgens de
huidige euthanasiewet in ons land moet een patiënt zelf en bewust om euthanasie
vragen op het moment van de procedure. Bij vergevorderde dementie kan iemand
dat niet meer. Je wordt dan als wilsonbekwaam beschouwd. In geval van
wilsonbekwaamheid kan euthanasie alleen maar als een patiënt in een
onomkeerbare coma verkeert en daar op voorhand een wilsverklaring voor heeft
getekend. Mensen met dementie komen daar dus niet voor in aanmerking.
In het federale regeerakkoord spraken de Arizona-partijen af dat de regering streeft
naar een uitbreiding van de euthanasiewet, maar de bal ligt momenteel in het kamp
van de bevoegde minister Annelies Verlinden (CD&V). Volgens meerderheidspartij
Vooruit zijn er intussen genoeg adviezen, wetenschappelijke studies en
onderzoeken geweest, en is het tijd voor een wetsontwerp.

Op dit moment is Nederland het enige land waar euthanasie bij dementie wettelijk
mogelijk is op basis van een voorafgaande wilsverklaring.

Lode Deconinck, leed aan jongdementie en schreef daarover een open brief
“Ik koos voor een waardig levenseinde. Begin februari heb ik euthanasie gekregen.
Ik was graag nog wat langer blijven leven. Maar dan zou ik misschien op een
bepaald moment niet zelf meer hebben mogen beslissen over mijn levenseinde. Het
was kiezen: te snel afscheid nemen, of het risico lopen om jarenlang weg te kwijnen
terwijl mijn brein verder afsterft.”
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“Wat ik voorstel? Laat mensen met dementie op jonge leeftijd in hun waardigheid.
Gun hen en hun familie meer tijd om afscheid te nemen van het leven en van
elkaar. Werk een systeem uit waarin bijvoorbeeld een raad van getrouwen (een
drietal mensen die aangeduid zijn door de persoon met dementie op jonge leeftijd
en een arts) voor een niet-handelingsbekwaam persoon met dementie op jonge
leeftijd mag bepalen wanneer het juiste moment gekomen is. Dit is slechts een
voorstel. Het hoeft niet op deze manier te gaan. Mensen die slimmer zijn dan ik,
vinden vast nog betere manieren.”

Annelies Verlinden, minister van Justitie (CD&V) en bevoegd voor deze
materie
Minister Verlinden werkt aan een wet aan de hand van alle verzamelde informatie,
klinkt het op haar kabinet. “Het is een diepmenselijke en complexe materie. De
wettekst moet toepasbaar zijn voor tal van uiteenlopende situaties. We moeten
vermijden dat er later bij de toepassing meer vragen dan antwoorden komen. De
zaken moeten omzichtig benaderd worden. We spreken over mensen in een heel
kwetsbare positie, daar moeten we de contouren goed van bewaken.”

Wim Distelmans, professor in de palliatieve geneeskunde en bekende
voorvechter van de het recht op euthanasie
“Voor mensen die de diagnose dementie krijgen, tikt de klok. Eigenlijk moeten ze in
een vroeg stadium beslissen over hun levenseinde. Ze kunnen maar regie voeren
over het sterven zolang ze nog wilsbekwaam zijn. Wie hevig dement wordt en
wilsonbekwaam is, maar nog bij bewustzijn is, kan geen euthanasie krijgen. Zelfs
niet als die persoon dat heeft genoteerd in een wilsverklaring. Dat slaat nergens op.
Zeker als je weet dat je wél in je wilsverklaring kan laten opnemen dat je bij
vergevorderde dementie geen sondevoeding wil krijgen. Je mag jezelf in België dus
uithongeren met de dood tot gevolg, maar je kan geen euthanasie krijgen.”

“Ik begrijp de politieke stilstand niet. Niemand wordt verplicht om een wilsverklaring
op te stellen en geen enkele arts verplicht om het uit te voeren. Het draait rond de
keuzevrijheid.”

Irina De Knop, Kamerlid voor oppositiepartij Anders

Krijg een melding bij belangrijk nieuws over Algemeen.

 Mis nooit meer het laatste nieuws



Anders pleit al lang voor een uitbreiding van de mogelijkheden voor euthanasie.
Kamerlid Irina De Knop diende in september 2024 al een wetsvoorstel in dat
euthanasie mogelijk maakt bij dementie. Ze wil de wet uitbreiden tot alle vormen
van wilsonbekwaamheid die plots optreden door ongeval of ziekte, en dus niet
alleen maar dementie.

“Het is tijd om kleur te bekennen. Staan we als maatschappij voor een recht op een
waardig zelfgekozen levenseinde voor iedereen die dat zelf wil? Of ontnemen we
200.000 mensen alle recht op zelfbeschikking, omdat onze wetgeving hopeloos
achterop hinkt?”

Jan Bertels, Kamerlid voor Vooruit

“Iedereen heeft recht op een waardig levenseinde. Ook mensen met dementie.
Minister Verlinden moet aan de slag en dringend wetgeving uitwerken die
euthanasie bij dementie mogelijk maakt”, beaamt ook federaal Vooruit-parlementslid
Jan Bertels. “Wie een voorafgaande wilsverklaring opstelt voor euthanasie bij
dementie, moet zekerheid krijgen voor een waardig levenseinde. Liever vandaag
nog dan morgen. Vooruit zal niet pikken dat CD&V vooruitgang op ethische dossiers
opnieuw vertraagt. Dit is té belangrijk en gaat over héél veel mensen, die ook een
waardig levenseinde verdienen. Ook wie dementie heeft, heeft altijd recht op een
waardig levenseinde.”


