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BRUSSEL Ruim 98 procent van de ondervraagde Neos-
leden en -sympathisanten wil de euthanasiewet
uitbreiden voor wilsonbekwame personen, via een
voorafgaande wilsverklaring. Dat blijkt uit een
rondvraag. Een tijdslimiet van vijf jaar wordt
afgewezen: 66 procent verwerpt die. “We weten al bijna
25 jaar dat de huidige wet niet voldoende is”, zegt
euthanasie-expert Wim Distelmans.

Maar liefst 98,5 procent wil euthanasie mogelijk maken voor
wilsonbekwame personen, op basis van een voorafgaande
wilsverklaring. Dat blijkt uit een bevraging van Neos, het
Netwerk voor Ondernemende Senioren, bij zo'n 1.270
personen. “Mensen denken bij wilsonbekwaamheid vooral
aan dementie, maar het gaat eigenlijk verder”, legt
professor Distelmans uit. “Ook na een hersenbloeding of
ander ernstig letsel kan iemand zijn verstandelijk vermogen
verliezen.”

https://www.dezondag.be/actua/senioren-willen-ruimere-euthanasiewet/ 1/5


https://www.dezondag.be/a/valerie-de-groodtoutlook-com/

15-06-2026, 11:28 Senioren willen ruimere euthanasiewet, Neos vraagt politieke moed: “De patiént beslist zelf”

Ook over de rol van familie is de boodschap duidelijk: 92,5
procent vindt dat die een vooraf opgestelde wilsverklaring
niet mag blokkeren. Distelmans noemt dat logisch. “De wet
op de patientenrechten is duidelijk: de patient beslist zelf en
bepaalt ook wie daar niet bij betrokken wordt.”

de zondag

Welke bakker maakt volgens jou de lekkerste koffiekoeken?

Stem hier
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Testament

De bevraging peilde ook naar de procedure: 80,8 procent
wil dat in de wilsverklaring €én of meer
vertrouwenspersonen worden aangeduid. Volgens
Distelmans bestaat daarover nog veel verwarring. Een
vertrouwenspersoon beslist niet in de plaats van de patient.
“Die persoon wijst de arts op het bestaan en de inhoud van
de wilsverklaring. De verantwoordelijkheid ligt bij de arts.”
Tegelijk verwacht 88,2 procent dat de huisarts de patient
actiever moet informeren over de mogelijkheden. Verdeeld
is men dan weer over de beslissende rol van de arts: 34,9
procent is het ermee eens dat de arts de eindbeslissing
neemt, 25,4 procent is het er niet mee eens.
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“Ik hoop dat de beleidsmakers deze
resultaten ernstig nemen”

Martin De Loose, directeur Neos vzw

Een ruimer zorgteam wordt dan weer door 57 procent
afgewezen, uit vrees voor vertraging of blokkering van de
wilsverklaring. Ook een tijdslimiet van vijf jaar wordt breed
verworpen. 66 procent is tegen. “Soms kon daardoor een
verklaring niet meer worden uitgevoerd”, zegt Distelmans.
“Absurd om daar een vervaldatum op te plakken. Een
testament heeft dat toch ook niet?” Zijn advies: stel een
wilsverklaring tijdig op, duid meerdere
vertrouwenspersonen aan en draag een LEIF-kaart (een
persoonlijke kaart die vermeldt over welke wilsverklaringen
Je beschikt, red.) bij je. “Als er iets gebeurt, weten
hulpverleners meteen wat je wensen zijn.”

Eigen beslissing
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Neos-directeur Martin De Loose vraagt beleidsmakers om
de resultaten ernstig te nemen. “Ik hoop dat ze de duidelijke
mening van onze leden horen en de politieke moed tonen
om de juiste keuze te maken.” Distelmans benadrukt dat
niemand verplicht wordt euthanasie te vragen of uit te
voeren. “Maar mensen moeten wel de vrijheid hebben om
te beslissen over hun eigen levenseinde.”

Meer info staat in ‘Voor ik het vergeet’ van Wim Distelmans.
Het volledige rapport staat vanaf vandaag

op wWww.neosvzw.be

66%

verwerpt een tijdslimiet van vijf jaar

98,5%

wil wetsuitbreiding voor wilsonbekwame personen

92,5%

wil geen blokkering door familie
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