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Man (75) veroordeeld voor hulp bij zelfdoding

VK UPDATE Het gerechtshof in Arnhem heeft vrijdag in hoger beroep de 75-
jarige Gerard Schellekens veroordeeld tot een jaar voorwaardelijke celstraf
wegens hulp bij zelfdoding. Dat is hoger dan het half jaar voorwaardelijk dat
het Openbaar Ministerie (OM) twee weken geleden eiste.

Schellekens gaf als voorzitter van de Stichting Vrijwillig Leven een 80-jarige vrouw
een dodelijk drankje. Dat gebeurde in november 2007. Hoewel zij een doodswens
had, mag niemand dit ooit buiten de wet doen, waarschuwde het hof.

Volgens de euthanasiewet mogen alleen artsen helpen bij zelfdoding. En dat na
uitvoerig onderzoek of de doodswens echt is én volgens controleerbare protocollen.
Toen de verpleeghuisarts dat weigerde, is de voorzitter zijn eigen weg gegaan.

Hij regelde het drankje en zorgde dat de flesjes en de drinkbeker verdwenen. Ook
vervroegde hij een datum in een brief van de vrouw. Hoewel achteraf duidelijk is dat
de doodswens echt was en de bedoelingen goed, had Schellekens hiervoor de cel in
gemoeten als zijn gezondheid dat inmiddels niet verhinderde.


