
Ouderen die niet meer willen leven, zullen steeds vaker gebruik gaan
maken van de verstervingsmethode, waarbij de persoon in kwestie stopt
met eten en drinken. Dat verwacht artsenfederatie KNMG.

Momenteel komt het 600 tot 2800 keer voor dat een oudere ervoor kiest om op
deze manier het leven te beëindigen. Vaak zijn dat ouderen wiens verzoek tot
euthanasie niet wordt ingewilligd. Aangezien Nederland te maken heeft met
vergrijzing verwacht de artsenfederatie dat de verstervingsmethode steeds vaker
toegepast zal worden.
 
 

Daarnaast meldt KNMG dat de verstervingsmethode voor iedereen boven de
zestig mogelijk is, ook als de patiënt niet direct in levensgevaar verkeert. Dit
standnpunt van KNMG roept in de Volkskrant boze reacties op. Zo reageert een
longarts: ,,Het is een hele nare manier om dood te gaan. Soms liggen mensen te
gillen om water, ze krijgen krampen of raken verward. Wij noemen dit de zoek­
het­maar­uit­euthanasie. Dit is een middeleeuwse methode.''
De recent afgetreden voorzitter van de Nederlandse Vereniging voor een Vrijwillig
Levenseinde, Petra de Jong voegt daaraan toe: ,,Wij merken dat ouderen steeds
vaker te horen krijgen: u kunt het ook zelf doen. Wij vinden dat dit alleen kan als
mensen heel oud en verzwakt zijn.''
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http://www.volkskrant.nl/dossier-zorg/oudere-die-dood-wil-zal-vaker-stoppen-met-eten-en-drinken~a4075050/

