
Vorig jaar werden meer dan 100.000 zorgvolmachten afgesloten, hoofdzakelijk in Vlaanderen

© Johannes Vande Voorde/id
In 2023 werden in ons land voor het eerst meer dan 100.000 zorgvolmachten
geregistreerd. Daarin kunt u preventief vastleggen wie uw geldzaken moet beheren als
u dat zelf niet meer kunt.
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Vorig jaar hebben 100.451 Belgen een zorgvolmacht afgesloten. Dat is een stijging met 18,7 procent  ‐
tegenover 2022 en duwt het aantal voor het eerst boven de kaap van 100.000. Sinds de invoering in 2014
werden in ons land al on geveer 500.000 zorgvolmachten ondertekend. Het instrument is vooral populair in
het noorden van het land. Bijna 9 op de 10 (89.694) volmachten werden vorig jaar afgesloten in Vlaanderen.
Wallonië en Brussel waren respectievelijk goed voor 7.300 en 3.457 exemplaren.
Blokkering vermijden
“In een zorgvolmacht leggen mensen preventief vast wie hun vermogen moet beheren als ze dat zelf niet
meer kunnen, bijvoorbeeld door een ongeval, ziekte of ouderdom”, zegt notaris Carol  Bohyn, woordvoerder
van notaris.be. “Als volmachtgever kunt u één of meerdere personen aanstellen om uw bankrekeningen te
beheren, uw facturen te betalen, uw pensioen te innen … Wie wil, kan in de volmacht ook instructies geven
voor de verkoop van vastgoed of om schenkingen te doen. Zo verzekert u dat uw vermogen niet geblokkeerd
raakt mocht u wilsonbekwaam worden. U kunt er ook in aangeven in welk rust- of verzorgingstehuis u later
wil verblijven.”
Een zorgvolmacht wordt meestal toegekend aan de partner of aan één of meerdere kinderen. Is er niets
geregeld, dan kan de rechter een bewindvoerder aanstellen om uw vermogen te beheren als u dat zelf niet
meer kunt. Het idee dat een professionele  bewindvoerder hun belangen verder zal behartigen, schrikt mensen
soms af.
Kwart meer erfovereenkomsten
Uit de statistieken blijkt verder dat ook  successieplanning in de lift zit. Dat blijkt uit de toename in 2023 van
het aantal geregistreerde testamenten (+8,37 procent) en erfovereenkomsten (+27,5 procent). Notaris Carol
Bohyn: “De erfovereenkomst is een relatief jong instrument. Het is een van de nieuwigheden die bij de
hervorming van het erfrecht in september 2018 in werking is getreden. Daarin leggen ouders samen met hun
kinderen afspraken vast over hun toekomstige erfenis. Vorig jaar werden er in ons land 5.927
erfovereenkomsten geregistreerd, waarvan drie vierde in het noorden van het land. 4.422 erfovereenkomsten
werden afgesloten in Vlaanderen, 1.209 in Wallonië en 296 in Brussel. Sinds de invoering ervan in 2018
werden in ons land al meer dan 20.000 erfovereenkomsten afgesloten.”
Een erfovereenkomst is een ideaal instrument om zaken uit het verleden in kaart te brengen en openlijk te
bespreken.



Notaris Bohyn: “Ouders helpen hun kinderen in de loop van hun leven op allerlei manieren. Dat gaat
bijvoorbeeld van een klassieke schenking over de financiering van een   op leiding in het buitenland tot  hulp bij
een verbouwing. Dat creëert soms een onevenwicht tussen de erfgenamen. Schenkingen worden in principe
ver rekend, terwijl dat bij andere  genoten voordelen niet automatisch het geval is. In een erf overeenkomst
gaat u na of alle kinderen zich evenwichtig behandeld voelen. Indien nodig kunnen scheef trekkingen hersteld
worden. Alle erfgenamen – ook eventuele stiefkinderen en kleinkinderen –  worden bij de gesprekken
betrokken. Zo kunnen latere conflicten vermeden worden.”


