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COMMENTAAR

Therapeutische hardnekkigheid

Met een ambitieus 3D-plan zetten de christendemocraten nu de hakken in het zand. Aan g
voornemens geen gebrek. Maar alles wordt netjes becijferd. Natuurlijk zijn er lusten. Maar de partij
de lasten — ter waarde van drie miljard — niet onvermeld.

Als de andere partijen op een even transparante te werk gaan,
dan wacht ons een erg interessante verkiezingscampagne.
Bovendien bewijst de politiek er zichzelf een dienst mee. Loze Ook P atient moet

beloften en onbetaalbare p.r.ojecten keren vroeg of laat als een zeggens ch ap
boemerang terug. Natuurlijk mag er worden gedroomd. Toch h )

heeft een bevolking sneller baat bij kleine maar haalbare krljgen over eigen
ingrepen. IOtSbeStemmlng

Nemen we het voorbeeld van de gezondheidszorg. CD&V past

voor een bevriezing van het budget. Zoiets leidt tot sociale

drama’s. Maar de partij beperkt de groeivoet tot 0,9 procent (tegenover de 2 procent nu). Dat m
ingrepen noodzakelijk. Het budget van de ziekteverzekering kende de laatste tien jaar een fikse g
Maar de discussie over de betaalbaarheid — uitgerekend op het moment dat de vergrijzing het syst
zwaarder belast — voedt de overtuiging dat een andere aanpak de verspilling, maar tegelijkertijd oo
onderbehandeling moet counteren.

De N-VA denkt hier bijvoorbeeld aan een beperking van de rol van de (kostelijke) mutualiteiten. CI
prefereert het terugdringen van het versnipperd medisch aanbod. Ook stelt de partij vragen b:
zogeheten prestatiegeneeskunde, die veelal aanzet tot overconsumptie. De diagnose en het da
horende behandelingstraject moeten prevaleren.

De huidige financiering richt zich evenwel volledig op het aanbod. Steeds luider klinkt daarom de
om de patiéent meer centraal te zetten. In dit kader past de grote bevraging van het Fede
Kenniscentrum Gezondheidszorg. Voor patiénten staat therapeutische hardnekkigheid niet gelijk
eigen welzijn.Empowerment geldt hier als inspiratiebron. Ook de zorgvrager moet zeggenschap kri
over zijn eigen lotsbestemming.

Natuurlijk lost zo'n enquéte bij 20.000 Belgen niet alles op. Politici en specialisten moeten ook i
toekomst moeilijke beslissingen nemen. Maar de tijd van ongebreidelde economische groei is voorbij.
systeem vraagt om verdieping en creativiteit. Los van de vraag of de rekening klopt, bepaalt ook de 1
waarop partijen met deze veranderende werkelijkheid omgaan hun succes. En dat hoeft niet altijd
revolutie te betekenen.
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