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Leg palliatieve sedatie ook op
tafel
05 MAART 2015 | Fernand Van Neste, s.j.

Misschien moeten niet de bisschoppen als eersten vragen
stellen over palliatieve sedatie, vindt Fernand Van Neste.
Maar wel de wetgever, want de vraag is legitiem: als een arts op
die manier een leven helpt beëindigen, zou hij dat beter ook als
euthanasie rapporteren.

Patrik Vankrunkelsven wond zich op toen hij reageerde op de recente
brief van de Belgische bisschoppen over euthanasie (DS 2 maart)
(http://www.standaard.be/cnt/dmf20150301_01555296) : de
bisschoppen zouden zich beter eens uitspreken over palliatieve sedatie, zo
luidde het.

In hun brief hebben de bisschoppen het over de wil van de wetgever om
het toepassingsgebied van euthanasie verder uit te breiden. Sinds vorig
jaar kunnen ook minderjarigen euthanasie vragen, nu denkt men eraan
euthanasie mogelijk te maken voor dementerenden. De bisschoppen
drukken hun ongerustheid daarover uit: het ‘hellend vlak’ zou door de
wettelijke uitbreiding steeds groter worden. ‘De grenzen van de wet
worden systematisch afgetast en zelfs overschreden.’ De bisschoppen
hebben het dus uitsluitend over de aangroei van het wettelijke
toepassingsgebied van euthanasie, niet over de aangroei van ‘clandestiene
euthanasie’, de zogeheten grijze zone rondom de euthanasiepraktijk.
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Maar in de toelichting bij de brief heeft woordvoerder Scholtes het wel
over die grijze zone, als hij spreekt over geheime euthanasieën ‘die niet
worden gerapporteerd’ (DS 2 maart)
(http://www.standaard.be/cnt/dmf20150302_01556902) . Hiermee
doelt hij op euthanasietoepassingen bij patiënten die wettelijk niet in
aanmerking voor euthanasie komen, maar ook wettelijk correcte
euthanasietoepassingen die door de arts niet worden gerapporteerd.

Vanwege dat laatste brengt dokter Vankrunkelsven de palliatieve sedatie
ter sprake. Is er dan een verband tussen euthanasie en palliatieve sedatie?
Theoretisch luidt de omschrijving: ‘met behulp van verdovende middelen
het bewustzijn van de patiënt verlagen met het doel de last en de pijn bij
het sterven te verlichten’. Als zodanig is palliatieve sedatie een toegelaten
‘medische handeling bij het levenseinde’. Maar bij het uitvoeren van
euthanasie kiest de arts soms voor palliatieve sedatie, in plaats van een
dodelijke injectie. Omdat palliatieve sedatie een toegelaten medische
handeling is, besluit de arts dan dat hij deze wijze van uitvoeren niet hoeft
te rapporteren.

Dat is fout geredeneerd. Niet de wijze van uitvoering, maar de intentie
bepaalt of er al dan niet sprake is van euthanasie. Wanneer de arts kiest
voor palliatieve sedatie om aan de vraag van de patiënt te voldoen, dan
heeft hij ‘de intentie het leven daadwerkelijk te beëindigen’. Dat is hét
criterium om de handeling als euthanasie te kwalificeren.

Vankrunkelsven heeft dus een punt als hij vraagt dat de palliatieve sedatie
als mogelijke sluipweg in de euthanasiepraktijk zou worden uitgeklaard.
Af en toe wordt sedatie door de arts inderdaad intentioneel aangewend
om het leven te beëindigen. Ook op die wijze groeit het aantal
euthanasiegevallen. Het lijkt me evenwel niet opportuun dat de
bisschoppen dit probleem als eersten ter sprake zouden brengen. Het is
vooralsnog een betwist item, vooral in medische kringen. Het lijkt mij
eerder aangewezen dat de wetgever zich daarover zou uitspreken. Want
was bij het ontwerpen van de euthanasiewet in 2002 transparantie niet
een van de doelstellingen?
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Fernand Van Neste, s.j.

Niet de wijze van uitvoering, maar de intentie bepaalt of er al
dan niet sprake is van euthanasie

Meer?
Lees de volledige krant digitaal.
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