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‘Jaarlijks 1.000 levens beëindigd
zonder verzoek’
Ivo Poppe kreeg op zijn assisenproces steun uit onverwachte hoek. Volgens dr. Marc
Cosyns heeft levensbeëindiging zonder verzoek van de patiënt ‘niets met moord te
maken’.

 We hebben in ons land al sinds 2002 een euthanasiewet. Toch worden er nog
elk jaar bijna 1.000 levens beëindigd  zonder verzoek van de patiënt, verklaarde
euthanasie-expert Marc Cosyns gisteren op het assisenproces tegen de Wevelgemse
diaken Ivo Poppe (61).

‘Vaak gaat het om verpleegkundigen die zich bijna verplicht voelen om  patiënten te
helpen, omdat artsen het niet doen.’ Dat heeft volgens Cosyns – die als getuige was
opgeroepen door de advocaat van de beschuldigde – niets met moord te maken.

In 2013 ging het om 968 overlijdens. ‘Dat wil zeggen dat die artsen en
verpleegkundigen allemaal voor het hof van assisen zouden moeten terechtstaan, want
die hebben allemaal iemand “vermoord”’, zei Cosyns. ‘Dit moet transparanter worden,
want verpleegkundigen kunnen soms niet anders dan het stiekem doen.’

‘Vaak zijn het verpleegkundigen die het leven van een patiënt
zonder verzoek beëindigen. Dat wil niet zeggen dat je hen
allemaal voor het assisenhof moet brengen’
MARC COSYNS
Euthanasie-expert

Poppe staat terecht voor minstens tien moorden. De meeste daarvan vonden plaats voor
de inwerkingtreding van de euthanasiewet van 2002.

De beschuldigde Ivo Poppe beweert dat hij zich de meeste sterfgevallen niet meer in
detail kan herinneren. ‘Dat kan zijn’, zei  Cosyns daarover. ‘Ik herinner me ook niet meer
alle mensen die ik geholpen heb bij hun overlijden.’

Pijnloos?
De nabestaanden van de slachtoffers van de diaken stelden zich ook vragen bij de

methodes die de beschuldigde gebruikte. Cosyns: ‘Ik zou het nooit toepassen, maar lucht
inbrengen is volgens mij een pijnloze, snelle dood.’

Dr. Bolt, een expert die was opgeroepen door de advocaat van Poppe, legde aan de
juryleden uit wat er gebeurt als lucht in de aderen wordt gespoten. ‘Het gaat zo snel dat
het niet zo pijnlijk is.  Bovendien moet je bij bewustzijn zijn om het te merken.
Verscheidene patiënten waren al comateus, die voelen de pijn niet.’

Machtsgevoel
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Tegen de gerechtspsychiaters had Poppe verklaard dat hij had gehandeld uit
overdreven idealisme. ‘Hij gelooft in het hiernamaals en zei dat zijn slachtoffers rust
uitstraalden’, getuigde psychiater Philippe Van Peteghem. ‘Hij heeft de feiten ook
gepleegd vanuit een zeker machts gevoel, het gevoel te kunnen beslissen over leven en
dood.’ Dat kenmerk is volgens de psychiater typisch voor seriedodingen. ‘Hij noemt het
een goede daad dat hij mensen uit hun lijden heeft verlost.’

De psychiater was ook aanwezig tijdens de reconstructie. ‘Er is een terugkerend
patroon van een opwindingstoestand. Hij krijgt een kick.’ (belga, red)


