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TWIJFELS OVER GEVAL VAN EUTHANASIE WEGENS ONDRAAGLIJK PSYCHISCH
LIJDEN

‘Ik wist al na vijf minuten dat ik ook
wou sterven’
29 OKTOBER 2015 | Van onze redacteurs Nikolas Vanhecke,Eline Bergmans

Marc Van Hoey, de arts die de euthanasie van Simona De Moor (85)
uitvoerde, ontkent dat hij fouten heeft gemaakt. Het Antwerpse
gerecht zal een oordeel moeten vellen.

Simona De Moor met arts Marc Van Hoey. rr

Het omstreden geval van euthanasie was al het onderwerp van een Australische
documentaire die in september werd uitgezonden. Daarin legt Simona De Moor
uit waarom ze geen zin meer heeft in het leven: ‘Vijf minuten nadat mijn dochter
was overleden, wist ik dat ik ook wou sterven’, zegt ze.
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De dochter van Simona De Moor overleed begin dit jaar. Daarvoor had de vrouw
ook al het verlies van haar man moeten verwerken. Haar behandelende arts, de
Antwerpse huisdokter Marc Van Hoey, oordeelde dat ze ondraaglijk psychisch
leed. In die omstandigheden is het toegestaan om euthanasie toe te passen. Dat
gebeurde in juni.

Maar de Federale Controle­ en Evaluatiecommissie, die toezicht houdt op de
toepassing van euthanasie in ons land, heeft twijfels bij de wettelijkheid van het
dossier. ‘Daarom hebben we beslist om het door te spelen aan het gerecht’, zegt
professor Wim Distelmans, co­voorzitter van de commissie. ‘Wij zijn daar
wettelijk toe verplicht als er onduidelijkheid bestaat over de grondvoorwaarden.’

In België zijn er drie voorwaarden waaraan moet worden voldaan. Het verzoek
tot euthanasie moet vrijwillig, duurzaam en herhaald zijn. Bovendien moet het
gaan om een aanhoudend ondraaglijk en uitzichtloos fysiek of psychisch lijden,
dat het gevolg is van een ongeneeslijke aandoening.

Als de patiënt niet terminaal is, moet een derde arts geraadpleegd worden, die
specialist is in de aandoening waaraan de patiënt lijdt. Wim Distelmans wil niet
ingaan op het specifieke dossier, maar hij zegt dat er twijfel bestaat over minstens
één voorwaarden.

Marc Van Hoey, die ook voorzitter is van de pro­euthanasie­vereniging Recht op
waardig sterven, toonde zich gisteren zeer misnoegd over het uitlekken van de
doorverwijzing. ‘Dit zal zonder twijfel een schokgolf veroorzaken bij alle artsen en
andere mensen die in eer en geweten betrokken zijn bij euthanasieaanvragen.’

Van Hoey ontkent ten stelligste dat hij fouten zou hebben gemaakt. Naar
aanleiding van de commotie over de documentaire vertelde Van Hoey aan Het
Nieuwsblad dat hij zeker niet over één nacht ijs is gegaan. ‘De patiënte had
‘binnen vijf minuten’ beslist dat ze euthanasie wou, maar dat betekent niet dat ze
die toestemming ook snel kreeg. Daar zijn maanden over heen gegaan. We
hebben haar behandeld met antidepressiva, talloze gesprekken gevoerd en zijn
geregeld bij psychologen en andere artsen geweest. Ofwel zou ze zelfmoord
hebben gepleegd, ofwel konden we proberen de wet toe te passen.’

Bekijk de Australische documentaire op
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alle artsen die in eer en geweten betrokken zijn bij euthanasie­
aanvragen’
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