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De Nederlander die zijn hoogbejaarde moeder hielp bij zelfdoding, wordt niet gestraft. De rechter in

Zutphen, Nederland, heeft de 70-jarige Albert Heringa gisteren wel schuldig verklaard, omdat hulp bij

zelfdoding niet is toegestaan. Zoiets kan alleen binnen de context van euthanasie als het door een arts

wordt uitgevoerd.

De rechtbank vindt het verwijtbaar dat Heringa, bij het helpen van zijn moeder bij haar zelfdoding,

weloverwogen de regels naast zich heeft gelegd. Volgens de rechter heeft hij alternatieven, zoals het

zoeken van een andere arts, onvoldoende onderzocht.

Maar omdat de rechtbank er wel van overtuigd is dat Heringa uit liefde voor zijn moeder heeft

gehandeld, krijgt hij geen straf.

Het openbaar ministerie had drie maanden voorwaardelijke celstraf geëist.

Heringa liet gisteren aan de verslaggever van het NRC verstaan dat hij ‘blij noch teleurgesteld’ is. Hij

vindt het jammer dat de uitspraak nauwelijks ruimte laat voor verandering in de wetgeving.


