Euthanasie is in 2023 weer toegenomen, ook buitenlanders komen ervoor naar ons land
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Het aantal Belgen dat overlijdt door euthanasie is vorig jaar weer toegenomen. Onder
hen was €¢én minderjarige. Er kwamen ook minstens 110 buitenlanders voor euthanasie

naar ons land.
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Vorig jaar overleden 3.423 personen in ons land door euthanasie. Dat is opnieuw een stijging in vergelijking
met een jaar eerder, dit keer met 15 procent. Het betekent dat 3,1 procent van de bevolking zijn levenseinde
zelf bepaalde, terwijl dat in 2022 nog maar 2,5 procent was.

De cijfers komen van de federale commissie voor de Controle en Evaluatie van Euthanasie. Driekwart van de
mensen was ouder dan 60 bij het overlijden. Onder de leeftijd van 40 jaar is euthanasie zeldzaam. Er werd
ook euthanasie verleend aan één minderjarige. Dat blijft uitzonderlijk.

Meerdere ziekten

In een ruime helft van de gevallen had de overledene kanker, vaak in combinatie met psychisch lijden,
vanwege de uitzichtloosheid van de ziekte. De tweede grootste groep betreft mensen met een zogenoemde
“polypathologie”: ze lijden aan meerdere ziekten, vaak ouderdomskwalen: in 2022 betrof dit 528 mensen (of
net geen 20 procent), in 2023 is die groep al gegroeid tot 793 mensen (of ruim 23 procent).

Andere categorieén blijven beperkt: euthanasie vanwege psychisch lijden is licht gestegen, maar maakt nog
altijd maar 1,2 procent van het totaal uit. Euthanasie vanwege dementie blijft ook op 1,2 procent hangen.
Euthanasie bij onomkeerbare coma komt nog minder voor (0,6 procent).

Opvallend is dat ook buitenlanders almaar vaker de weg naar ons land vinden: de commissie kreeg 110
dossiers waarop een buitenlandse woonplaats van de patiént vermeld stond. De vermelding is niet verplicht
op het formulier, het kunnen er dus nog meer geweest zijn.



