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EUTHANASIE IN GROOT-BRITTANNIË

Dan maar dood door uithongering
20 OKTOBER 2014 | hco

Jean Davies (86) nam eind augustus haar laatste maaltijd. In Groot-
Brittannië is hulp bij zelfdoding verboden. Davies maakte zelf een
einde aan haar leven door te vasten.

Een kleine zelfgebakken cake, een nectarine, een toefje slagroom en een kop thee.
Dat was de laatste maaltijd die Jean Davies zich op 28 augustus gunde. Daarna
zou ze nooit meer eten, had ze beslist.

Davies (86) wilde dat haar leven ten einde was. Ze leed zware rugpijn en ze viel
om de haverklap flauw. Ze wilde niet dat haar kinderen haar ergens in de tuin
dood zouden aantreffen. Maar volgens de Britse wetgeving is euthanasie of
medische hulp bij zelfdoding strafbaar Daarom had Davies beslist om zelf een
einde aan haar leven te maken. Ze streed al jaren voor een wet waarin dokters
toestemming krijgen om patiënten die willen sterven, te helpen. Ze had er in 1977
zelfs een boek over geschreven: Choice in Dying.

Toen ze begon te vasten, sprak ze nog met een journalist van de ​Times. ‘Welk
alternatief heb ik? Hulp krijgen van een dokter is illegaal. Ik kan naar de
Dignitaskliniek in Zwitserland gaan, maar ik wil in mijn eigen bed sterven.’

De eerste twee weken ontving Davies vrienden en familie om afscheid te nemen.
Maar na drie en een halve week werd ze ongedurig omdat ze nog altijd leefde. Op
16 september besliste ze om niet meer te drinken. Op 1 oktober overleed ze.
Volgens haar dochter had Davies nooit beseft dat haar stervensproces zo lang zou
duren.
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Jean Davies wilde niet dat haar kinderen haar ergens in de tuin
dood zouden aantreffen
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De tegenstanders van euthanasie vrezen dat haar dood het debat zal
aanwakkeren. ‘Zelfs al hebben we sympathie voor deze vrouw, toch moeten we
beseffen dat haar publieke optreden veel weg heeft van een campagne’, zegt Peter
Saunders, de campagnedirecteur van Care not killing. ‘Het is een subtiele vorm
van chantage die ertoe moet bijdragen dat de wet zal veranderen.’
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 ‘Op café rekenen ze mij het dubbele aan’
Als mensen je benijden, dan weet je als nieuwkomer dat het goed zit. Rafik (31) is een
‘selfmade man...

(http://www.standaard.be/cnt/dmf20141022_01336028)

 ‘Laat mensen huis bouwen zonder grond te betalen’
In Brussel lopen drie projecten en in Gent hopen ze pionier te worden voor Vlaanderen: de
‘community...

(http://www.standaard.be/cnt/dmf20141022_01336234)

 Homoliefde op kindermaat
Een op de drie Vlamingen wordt liever niet geconfronteerd met kussende mannen, maar
regisseuse Misch...

(http://www.standaard.be/cnt/dmf20141022_01336665)

 De vrouw die Portugal naar Herenthout haalde
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