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CD&Vvolgt haar “christelĳk kompas” in
impasseover euthanasie bĳ dementie
CD&Vvolgt zĳn “christelĳke kompas” bĳ eenpoging om de impasse
rond euthanasiebĳ gevorderdedementie te doorbreken. Ondraaglĳk,
zichtbaar lĳden moet het uitgangspunt blĳven. Ethici, juristen en
artsen onderschrevendat standpunt in het VlaamsParlement. “Zo’n
hervorming kan niet in éénpennentrek.”

Veerle Beel

27 april 2026 om 23:59

“Weesterughoudend. Dedeur voor euthanasie bĳ dementie mag op eenkier worden
gezet,zodat zeaf en toe open kan in existentiële gevallen.Maar het moet geenwĳd open
deur zĳn, waar de eenna de ander door wil.” Met die waarschuwingsloot medisch
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ethicus Chris Gastmans (KU Leuven) zĳn keynote af op eenstudiedag vanCD&Vin het
VlaamsParlement.

Waarom nog eenstudiedag over euthanasie bĳ dementie, na alle hoorzittingen en
debatten die er al over plaatsvonden in de Kamer?Minister van Justitie Annelies
Verlinden (CD&V)zei vorige week in Deafspraak dat zewel degelĳk werk wil maken van
eenwetswĳziging die euthanasiebĳ gevorderdedementie mogelĳk maakt, en ze
herhaalde die belofte ook maandag.

Zewil zich echter niet vastpinnen op een timing. Het werk is nu aande administratie,
die met de input vande studiedag eenwettekstmoet uitschrĳven. “Dat kan niet zomaar
in éénpennentrek”, klinkt het in eenpersbericht.

Ook CD&V-voorzitterSammyMahdi wimpelde de vraagover een timing af: “Journalisten
bellen mĳ met de vraag:wanneer, en hoe snel?Oneliners kun je in eenpaar seconden
geven,maar het vraagt veelmeer tĳd en moed om te luisteren naar experts en mensen
die dagelĳks met het levenseindevan personenmet dementie te maken hebben.We
moeten oppassenvoor de impact van zo’n maatregel op de samenleving. Zelfsmĳn
eigenvader,die nog niet zo heel oud is, zegtal dat hĳ niemand tot last wil zĳn. We
mogen niet denken dat het levenmet dementie per definitie mensonwaardig is, en dat
het daarommoet stoppen.Wezullen ons niet laten leiden door mensendie populistisch
te werk gaan.Daarom trekken wĳ het debat nu naar ons toe.”

Zorgen voor elkaar
Eénop de vĳf mensen die oud worden, zal vroegof laat met dementie te maken krĳgen.
Het belangt dus velenaan, en de vraagis groot: mensenmet dementie kiezen nu soms
te vroegvoor euthanasie, omdat het later niet meer kan. “Die lacune in de wet moeten
wewegwerken”,zei Kamerlid Els VanHoof. “Wĳ moeten rechtszekerheiddurven te
geven,maar die moeten wezien te verzoenenmet menselĳke waardigheid. En
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waardigheid uit zich niet alleen in zelfbeschikking, maar ook in hoe wevoor elkaar
zorgen.”

VanHoof mocht de krijtlijnen uittekenen die bepalendzijn voor de partij: de
euthanasiewetwordt uitgebreid, maar bĳ vergevorderdedementie, wanneer de persoon
niet meerwilsbekwaamis, moet het uitzichtloos en ondraaglĳk lĳden het uitgangspunt
zĳn. Dewilsverklaring alleen volstaatniet.

Dewilsverklaring is wel nodig, en zemoet ook samengaanmet eenvroegtĳdige
zorgplanning, waarbĳ arts en patiënt voortdurend opnieuw in dialoog gaan,om na te
gaanwelke zorg er nodig is en of de wil van de patiënt dezelfde is geblevenof niet. De
beslissing om tot euthanasieover te gaanmoet altĳd het gevolgzĳn van eenzorgvuldig
traject, waarbĳ ook de naasteomgeving vande patiënt betrokken wordt. Minstens drie
artsen moeten de beslissing vooraf toetsen. “Ons voorstel verschilt niet zoveelvan de
voorstellen van andere partĳen”, zei Van Hoof. “We gaangraaghet gesprekaan.”

Belangrĳk voor CD&V:de actuele wensenvan de patiënt moeten gerespecteerdworden.
Die overschrĳven dewilsbeschikking niet volledig: wanneereenpatiënt zich zou
verzetten tegen de uitvoering, moet de arts de actuele wensenzorgvuldig afwegen tegen
dewilsverklaring en de vroegtĳdige zorgplanning.

“In de ogenkunnen kijken”
Artsen die ervaring hebben met mensenmet dementie en hun levenseinde,
onderschrĳven die visie. ProfessorRik Vandenberghe,neuroloog en hoofd van de
geheugenkliniek in het UZLeuven,zei dat “existentieel lĳden” in geenenkel
neurologisch handboek staat. Voor hem moet er sprakezĳn van zichtbaar ondraaglĳk
lĳden als er euthanasiewordt gevraagdvoor eenpersoonmet dementie die
wilsonbekwaam is. “Wĳ, artsen,willen de patiënt in de ogenkunnen kĳken en geloven
dat wat wedoen goed en gewenst is.”
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Vandenberghe zei ook dat er veelmeer mogelĳk is dan demeestemensen denken: “Het
idee dat euthanasienu te snel moet, omdat het later niet meer kan, is eenmisvatting.
Ook in een fasevanmatig tot ernstige dementie kunnen patiënten nog aangevendat ze
niet langer willen leven.”

Bĳ de uitgenodigde juristen waren twee geluiden te horen. Zo waarschuwdeadvocaat
JorisVan Cauter: “Als je de deur op eenkier zet, kan eenwindstoot zehelemaal
openbeuken.” ProfessorTim Opgenhaffen, zowel verbonden aan de KU Leuven als aan
de VUB,pleitte dan weerals enige voor eenwetgeving die ruimte laat aan
andersdenkenden.Hĳ zei: “Het gaathier over éénmensbeeld,waarbĳ het personalisme
centraal staat: de actuele persoon gaat voor op de wensen van de vroegerepersoon, die
de wilsbeschikking schreef.Het probleem is dat niet iedereener zo over denkt. De vraag
is of eenwetgeving ruimte kan gevenaan beide mensbeelden?Volgensmĳ wel. Jezou
mensen kunnen laten neerschrĳven in hun wilsbeschikking hoe zedaaroverdenken:
moet hun wilsbeschikking hun laterewil overschrĳven,of niet?”

Het leeker niet op dat CD&V-voorzitterMahdi dit laatstevoorstelmeenam in zĳn
conclusies.Hĳ rondde af met eendankwoord aanalle mensen “die ons vandaag
gesterkt hebben in onzeovertuiging” en die departĳ demoed gevenom “door te gaan
in de richting vaneennieuwewet, met het christelĳke kompas voorop”.
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Bredesteun voor ruimere euthanasiewet,maar twĳfel groeit over
aanpakVerlinden
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Als eenvan je geliefden jongdementie heeft: “Ik ben somsblĳ dat
mĳn vaderhet zelf niet doorheeft”

Binnenland Euthanasie Dementie CD&V Sammy Mahdi

Annelies Verlinden

Fout gezien?Meld het ons hier
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