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LUK DE KONINCK OVER HET OVERLIJDEN VAN ZIJN MOEDER

‘Ze wilde niet nog eens verjaren’
07 JUNI 2016 OM 03:00 UUR | vbr

Luk De Koninck: ‘Ik heb mij lang onder de paraplu van haar huisarts verscholen.’ Patrick Hattori

Acteur Luk De Koninck (63), in Vlaanderen bekend als William uit Thuis, nam op
25 april afscheid van zijn moeder. Ze overleed door euthanasie. Twee dagen later,
op haar verjaardag, werd ze begraven. ‘Ze is net geen 89 geworden’, zegt haar
enige zoon. ‘Ze wilde niet nog eens verjaren.’
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‘Na het overlijden van mijn vader, in 1997, heeft mijn moeder zich lang kranig
gehouden. Maar haar wagen begon te rammelen. Ze was al naar een rusthuis
verhuisd, omdat ze niemand tot last wilde zijn. Ze kreeg allerlei pijntjes en
mankementen... Ik heb mij lang onder de paraplu van haar huisarts verscholen.
Ze had wel wat pijn, maar ja, ze was ook oud geworden. Hij kon haar pijnstillers
geven. Maar moeder bleef aandringen. Op een dag, ik had net boodschappen voor
haar gehaald, vertelde ze me dat ze met Wim Distelmans wilde komen praten.
Dat hebben we toen gedaan.’

Verstandelijk kon De Koninck zijn moeder helemaal volgen: ‘Zelfbeschikking
staat ook boven aan mijn waardenlijstje.’ Maar emotioneel was het heftig. Mijn
moeder zei altijd dat ze een fantastisch leven heeft gehad – en uiteindelijk is het
met haar zoon ook goed gekomen. Ze was er klaar mee. Door haar raam zag ze de
zon schijnen, maar ze kreeg het niet meer warm. Ik kon haar volgen. Maar voor
ons, die achterbleven, was het toch erg aandoenlijk.’

Omdat hij zijn moeder dankzij Leif een waardige dood heeft kunnen schenken –
de dood die zij vroeg – is De Koninck peter van de nieuwe informatiecampagne.
Voorlopig heeft hij zelf alleen een negatieve wilsbeschikking ingevuld. Zijn twee
dochters zijn op de hoogte. ‘Je moet ergens beginnen. Ik wil nu ook niet in een
Brave New World belanden waar ineens andere mensen gaan zeggen dat het tijd
is om te gaan.’
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