
CM-voorzitter pleit voor
radicale oplossingen
vergrĳzing: ‘Wie
levensmoe is, moet uit
leven kunnen stappen’
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De voorzitter van de Christelĳke Mutualiteiten (CM), Luc Van
Gorp, pleit in Het Nieuwsblad en Gazet van Antwerpen voor
radicale oplossingen voor de vergrĳzing. Wie levensmoe is,
moet zo de mogelĳkheid krĳgen om uit het leven te stappen.
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Tegen 2050 zal het aantal 80-plussers verdubbelen van ongeveer
640.000 vandaag naar 1,2 miljoen. Daarmee stĳgt ook de financiële
druk op gezondheidszorg, medicatie en woonzorgcentra. Van Gorp
vindt dat die vergrĳzing niet alleen maar kan worden aangepakt met
meer geld en pleit voor “een radicaal andere aanpak”.

Blĳf op de hoogte
Krĳg een melding bĳ belangrĳk nieuws

“Artsen en andere gezondheidswerkers doen nu ontzettend hun
best om iedereen langer te laten leven, maar met welk doel?
Langer leven is toch geen doel op zich? Het moet toch in de eerste
plaats gaan over de vraag: hoelang kan ik nog kwaliteitsvol leven”,
klinkt het.
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Hĳ wĳst erop dat er al een heel strikte en wettelĳk vastgelegde
regeling voor euthanasie bestaat. “Dat werkt ook goed voor wie
ondraaglĳk lĳdt. Maar daarnaast zou er ook een zachtere vorm
moeten zĳn, voor mensen die het gevoel hebben dat hun leven
voltooid is.”

Zelfdoding vindt hĳ een te negatieve term. “Ik zou het eerder
noemen: het leven teruggeven. Ik weet dat het gevoelig is, maar we
moeten dat debat echt durven voeren.”

Van Gorp stelt dat zo veel mogelĳk middelen naar gezondheid en
gezondheidszorg moeten gaan, op voorwaarde dat het meer
levenskwaliteit biedt. “Maar hoeveel je uiteindelĳk ook investeert,
het zal toch niet volstaan. Er is gewoonweg niet genoeg
zorgpersoneel om het werk gedaan te krĳgen.”


