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Frank Vandenbroucke trekt zich terug uit 
de  sp.a-onderhandelings delegatie, nu zijn interne mail is
uitgelekt. Kan bemiddelaar Johan Vande Lanotte nog 
een vertrouwensbreuk tussen sp.a en N-VA afwenden?

JA 30% NEE 70%
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Z
e lezen niet graag, de Vlaamse vijftienja-
rigen. Ze kúnnen het wel. Tot op zekere
hoogte toch, en niet meer zo goed als
vroeger. En wie het beter kan, doet het
liever. Maar slechts 18 procent noemt
lezen een hobby. 

Wij en veel volwassenen zijn ervan overtuigd dat
lezen belangrijk is omdat het poorten opent naar
onze maatschappij en de wereld, naar heden, verle-
den en toekomst, naar kennis en kunst, naar weten
en begrijpen.

Wat doe je eraan als jonge mensen deze toegangs-
poort niet vinden? 

Je doet niet graag wat je niet goed kunt. Laat mij
geen marathon lopen. Zet mij niet op een karaoke-
podium. Vraag mij niet een rits in een broek te
naaien. Vrijheid blijheid: iedereen kan weer iets
anders. Als we nu allemaal doen wat we graag
doen, dan zijn een heleboel dingen goed gedaan
en komen we een heel eind. 

Alleen, met lezen is het anders. Voor wie niet kan
lezen, houdt heel veel op in onze samenleving.
Kúnnen lezen moet. Leren lezen is een groot avon-
tuur waar de meeste kinderen met veel enthousias-
me aan beginnen. Maar onderweg naar de adoles-
centie gaat er blijkbaar iets mis. En daarbij is kún-
nen lezen maar een deel van het verhaal. Wat ver-
dwijnt, is het plezier.

Praten over lezen

Tegen de tijd dat ze vijftien zijn, hebben vier op de
vijf jonge mensen hun enthousiasme verloren. Kun
je het ze kwalijk nemen? Er zijn vrienden met wie
ze tijd willen doorbrengen, er is zoveel uit te probe-
ren binnen- en buitenshuis, binnen en buiten de
school.

Laat ik vertellen hoe ik zelf een lezer ben 
geworden. Er waren boeken bij ons thuis: oude van
mijn ouders en nieuwe voor ons, kinderen – en voor
hen. Mijn vader was een lezer. We gingen naar de
bibliotheek in een oud, koud gebouw waar de bibli-
othecaris eerst nog de kachel moest aansteken.
Niemand bemoeide zich met wat we lazen. Als
puber ging ik van Loesje Mertens naar 
Het rood en het zwart van Stendhal naar Pearl Buck.
Ik had een vriendin met wie ik sprak over al wat we
lazen. Ik zat op een school met geëngageerde leer-
krachten die met ons praatten over wat hen beziel-
de, dus ook over wat ze lazen, maar van een ver-
plichte leeslijst was geen sprake. Zoveel jaren later
kan ik me geen bestaan zonder lezen en boeken
voorstellen. 

Dit is een gedateerd verhaal en de tijden zijn ver-
anderd. Ik was een ernstig kind dat goed alleen kon
zijn. Zo zijn niet alle kinderen. Hoe dan ook, een
aantal van deze elementen heb ik meegenomen

toen we de aanpak van het werk op Stichting Lezen
uittekenden.

Recent onderzoek naar voorwaarden voor schools

succes (M.D.R. Evans e.a. Family scholarly culture
and educational success : books and schooling in 27
nations, Universiteit van Nevada) bevestigt het

belang van de fysieke
aanwezigheid van boe-
ken in de omgeving van
opgroeiende kinderen.
De boeken uit dat
onderzoek zijn natuur-
lijk niet alleen maar
behang. Je pakt ze beet,
verdiept je erin. Het
lijkt onvoorstelbaar dat
je onder die omstandig-
heden niet nieuwsgie-
rig wordt en met elkaar
praat over wat je in han-
den hebt. 

Kietelen

In lijn met alle onder-
zoek naar cultuurparticipatie worden leesbevor-
deraars het niet moe de vroege omgang met boe-
ken aan te moedigen. Voorlezen dus, thuis en op
school! Het PISA-onderzoek bevestigt dat kinderen
die voorgelezen werden de belangstelling voor
lezen behouden, ook als puber. En wie dat geluk
niet gekend heeft, wordt tegenwoordig gekieteld
door leesbevorderingsprojecten die keuzelijsten
leveren en die de leerkrachten deskundig op pad
zetten. Zo zijn ze in staat hun leerlingen enthou-
siast over veel en diverse mooie boeken te vertel-
len, want de ene lezer is de andere niet en het
komt erop aan een aarzelende lezer het boek aan
te bieden dat bij hem past. Aan het aanbod zal het
niet liggen, dat is breed en divers genoeg. 

Zelf ben ik een lezer geworden door een gelukkig
samengaan van een aantal aspecten, thuis en op
school. En ik moet denken aan een leerkracht uit
het beroepsonderwijs die naar Stichting Lezen
schreef: “Mijn leerlingen van 7 BSO zitten in de
afdeling carrosserie en spuittechnieken, voertui-
gendiagnose en style en design. Ik heb hen al kun-
nen overtuigen om de uitdaging aan te gaan om
drie boeken te lezen, naar het voorbeeld van vee-
jay Eline De Munck. Hierdoor ben ik al trots. Ik wil
hen ervan overtuigen dat ze meer waard zijn dan
een ‘beroepsleerling’. Ook de buitenwereld moet
kunnen toegeven dat deze mannen veel in hun
mars hebben.” 

Ik stel voor dat de ministers van Cultuur en
Onderwijs en de verenigingen die zij in het leven
hebben geroepen daadwerkelijk de krachten bun-
delen. Diverse leesbevorderingsprojecten hebben
hun kracht en efficiëntie bewezen. Ze zijn aange-
past aan doelgroepen, hun belangstelling en hun
vragen. Laten we die nog actiever implementeren
in het onderwijs. Wat een plezier zal daarvan
afstralen! 

MAJO DE SAEDELEER over de positieve effecten van voorlezen en boeken, thuis en op school

Waar is het leesplezier gebleven?

Het PISA-onderzoek bevestigt dat kinderen 
die voorgelezen werden de belangstelling 
voor lezen behouden, ook als puber. En wie dat
geluk niet gekend heeft, wordt tegenwoordig
gekieteld door leesbevorderingsprojecten die
keuzelijsten leveren en die de leerkrachten
deskundig op pad zetten

Een grootschalig onderzoek
van de KU Leuven waaraan 88
procent van alle Vlaamse zie-

kenhuizen heeft meegewerkt,
toont aan dat 63 procent van alle
Vlaamse ziekenhuizen een intern
ethisch beleid hebben ontwikkeld
over euthanasie. Internationaal
dwingt deze situatie bewondering
af. In het binnenland, echter, argu-
menteren Wim Distelmans e.a. op
polemische wijze (DM 7/12) dat zie-
kenhuizen niet het recht hebben
om een eigen beleid inzake eutha-
nasie te ontwikkelen. Bovendien
doen bij hen blijkbaar vele mythes
de ronde over de inhoud van het
ethisch instellingsbeleid, vooral
dat van katholieke ziekenhuizen.
Naar aanleiding van de discussie
over de rol van de zorginspectie
inzake het euthanasiebeleid van
ziekenhuizen (DM 2/12) wensen we
in deze enkele relevante vaststellin-
gen te benadrukken.

Het onderzoek toont aan dat zie-
kenhuizen grondig hebben nage-
dacht over de vraag hoe om te gaan
met vragen over het levenseinde.
Dat zoveel Vlaamse ziekenhuizen
een schriftelijk ethisch beleid heb-
ben ontwikkeld is een enorme
vooruitgang. In het ontwikkelen
van een ethisch beleid hebben de
ziekenhuizen de uitnodiging van

de wet om effectief na te denken
over euthanasie aangenomen en
uitgevoerd. Er is een interne discus-
sie aangewakkerd en ook daadwer-
kelijk gevoerd.

Dat katholieke ziekenhuizen (74
procent) vaker een ethisch beleid
hebben uitgewerkt dan andere zie-
kenhuizen (46 procent) toont
bovendien aan dat ze de euthana-
sievraag van een patiënt oprecht
serieus willen nemen, veeleer dan
proberen te verdringen of met
dovemansoren naast zich neer te
leggen. De meerderheid van de
katholieke ziekenhuizen neemt de
wettelijke voorwaarden voor eutha-
nasie in haar eigen ethisch beleid
op. Toch bestaat veel weerstand ten
aanzien van euthanasie bij wilson-
bekwame en niet-terminaal zieke
patiënten. Katholieke ziekenhuizen
staan hierin niet alleen. Dit geldt
ook voor andere ziekenhuizen

Een positief punt is dat het onder-
zoek aantoont dat een schriftelijk
ethisch beleid er ook op gericht is
om de hulpverleners te ondersteu-
nen in de zorg voor patiënten met
een euthanasievraag. Vooral de pal-
liatieve experten en de commissies
voor ethiek blijken een adviserende
rol te vervullen. Toch dient verder
werk gemaakt te worden van de
psychologische ondersteuning van

hulpverleners. Voorts wordt nog te
weinig aandacht gegeven aan pro-
cedures in geval van conflicten. Het
omgaan met gewetensbezwaren
van artsen en vooral van verpleeg-
kundigen verdient ook ruimere
aandacht.

Een schriftelijk instellingsbeleid
zorgt voor transparantie binnen de
instelling en dat is zeer positief. De

verantwoordelijkheden van alle
betrokkenen worden geconcreti-
seerd en de visie van de instelling
wordt transparant gemaakt. De
transparantie naar patiënten en
hun familie kan echter nog verbe-
terd worden. Interne en externe
transparantie kan de kwaliteit van
de zorgverlening alleen maar ten
goede komen. 

Patiënt staat centraal

Het onderzoek toont aan dat
katholieke ziekenhuizen openstaan
voor patiënten die om euthanasie
vragen. De patiënt en zijn bekom-
mernissen staan centraal. Dat hoeft

niet te betekenen dat ziekenhuizen
hun christelijke identiteit over-
boord gooien. In de keuze om zorg-
vuldig om te gaan met de euthana-
sievraag van een patiënt wensen de
katholieke ziekenhuizen dit hande-
len in overeenstemming te bren-
gen met hun levensbeschouwelijke
achtergrond. Dat leidt ertoe dat
hun zoektocht naar het juiste zorg-

antwoord op een euthanasievraag
een zoektocht is naar alle mogelijke
alternatieven. Cruciaal voor de
katholieke ziekenhuizen is het
invoegen van de palliatieve filter.
Dat betekent dat verplicht een palli-
atieve expert moet worden geraad-
pleegd. En dat is positief, want zorg-
vuldig handelen inzake het levens-
einde houdt veel meer in dan
euthanasie alleen. Bovendien staan
de katholieke ziekenhuizen in hun
standpunt aangaande de palliatie-
ve filter niet alleen. Ook vele open-
bare ziekenhuizen kiezen voor de
palliatieve filterprocedure. Indien
men besluit om niet tot euthanasie
over te gaan, dan moet een inten-

sief zorgpad gevolgd worden om de
patiënt en zijn familie te begelei-
den. Slechts een op de drie zieken-
huizen heeft een dergelijk zorgpad
al in zijn schriftelijk beleid opgeno-
men. 

Aangezien euthanasie, naast
andere vormen van medisch han-
delen bij het levenseinde, deel uit-
maakt van het bredere kader van
palliatieve zorg, is het invoeren van
de palliatieve filter geen verdoken
middel om euthanasie af te wijzen.
Het is fout om de zaken als dusda-
nig aan de patiënt voor te leggen:
“Wilt u euthanasie of roep ik
iemand van het palliatief support
team?” Een goed uitgebouwde pal-
liatieve zorg is erop gericht om alle
vragen over het levenseinde des-
kundig en multidisciplinair te
benaderen. Dat sluit aan bij het
standpunt dat een waarachtige
bekommernis om menswaardig
sterven meer inhoudt dan het spre-
ken over euthanasie alleen. 

Stellen dat ziekenhuizen geen
eigen beleid mogen ontwikkelen
over zorg rondom het levenseinde
getuigt van een totaal gebrek aan
respect voor het uitermate com-
plexe werk dat vele (en zeker niet
alleen de katholieke) hulpverleners
en verzorgingsinstellingen dage-
lijks uitvoeren. Stellen dat zij het

recht niet hebben om de grootste
zorgvuldigheid toe te passen bij het
verlenen van goede zorg kan
bezwaarlijk een menselijke poli-
tiek worden genoemd.

● Chris GasChris Gastmans istmans is
hooglerhoogleraar mediscaar medischehe
etethiek aan de fhiek aan de facul-cul-
teit geit geneeskunde, KUeneeskunde, KU
LeuvLeuven. Hien. Hij j scschrhreefeef
deze bideze bijdrjdragage samen samen
met Yvmet Yvonne Denieronne Denier,
pospostdocttdoctororaal onderaal onder-
zoekzoekerer. Beiden zi. Beiden zijnjn
ook vook verbonden aanerbonden aan
ZorZorgnet Vlaandergnet Vlaanderen,n,
de kde koepel van katoepel van katho-ho-
lieklieke ve verzorerzorgingsingingsin-
stellingellingen.en.

● In een opiniebiIn een opiniebijdrdragage
bekritiseerden Wimbekritiseerden Wim
DisDistelmans en ande-elmans en ande-
ren het euten het euthanasiebe-hanasiebe-
leid van katleid van katholiekholieke
verzorerzorgingsinsgingsinstellinellin-
gen (DM 7/1n (DM 7/12).2).
Onderzoek tOnderzoek toont aanoont aan
dat katdat katholiekholieke zie-e zie-
kenhuizen wenhuizen wel degel dege-e-
lilijk opensjk openstaan vaan vooroor
patiëntpatiënten die omen die om
euteuthanasie vrhanasie vragagen,en,
stelt Chris Gaselt Chris Gastmans.tmans.

CHRIS GASTMANS dient Wim Distelmans van repliek

Zorg om levenseinde is veel meer dan euthanasie 

Cruciaal voor de katholieke
ziekenhuizen is het invoegen 
van de palliatieve filter

● MaMajo de Saedeleerjo de Saedeleer
heefheeft gt gewerkt inerkt in
onderonderwijs, uitgjs, uitgeverierij,j,
theatheaterer, bi, bij de tj de teleelevi-vi-
sie en bisie en bij een litj een litererairaire
vereniging. Sinds 2002niging. Sinds 2002
is ze diris ze directecteur vaneur van
Sticichting Lezen.hting Lezen.

● Geen tiener tGeen tiener ter wer werereldeld
neemt met zoneemt met zoveeleel
tegenzin een boek tnzin een boek ter
hand als de Vlaamse.hand als de Vlaamse.
Meer dan vier op deMeer dan vier op de
tien vinden lezen zelfstien vinden lezen zelfs
puur tipuur tijdvjdverlies, zoerlies, zo
bliblijk uit een gk uit een groot-oot-
scschalighalige OESO-se OESO-studietudie
bibij 470.000 1j 470.000 15-jarig5-jarigenen
in 65 landen in 65 landen (DM 8/1(DM 8/12).2).
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