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De Democratische gourverneur van Vermont, Peter Shumlin. © ap.

De noordoostelijke staat Vermont is vandaag de derde Amerikaanse staat geworden waar

euthanasie mogelijk is. "De inwoners van Vermont die in de terminale fase van een ziekte

zitten, kunnen voortaan hun lot zelf bepalen", zei de Democratische gouverneur van

Vermont, Peter Shumlin, bij de ondertekening van het wetsontwerp dat vorige week was

goedgekeurd in de Kamer van de staat. De noordwestelijke staten Oregon en Washington

keurden euthanasie eerder al goed.

De wet in Vermont geeft terminaal zieken die volgens artsen nog maximaal zes maanden te

leven hebben, de goedkeuring om medische hulp te vragen om te sterven. Ze moeten wel

twee medische adviezen vragen en een wachttijd van 17 dagen in acht nemen alvorens ze het

voorschrift kunnen krijgen voor de nodige levensbeëindigende middelen. 

Vermont is een progressieve staat, die wel vaker bij de eersten is om bepaalde maatregelen

te nemen die zich nadien verspreiden over andere staten. Zo was het in 2009 de eerste staat

die het homohuwelijk legaliseerde. Ondertussen is het huwelijk tussen mensen van

hetzelfde geslacht aanvaard in twaalf van de vijftig Amerikaanse staten.

Ook met de euthansatiewet heeft Vermont een primeur: het is de eerste staat waar

euthanasie via wetgevende weg wordt aanvaard. In Oregon en Washington gebeurde dat

telkens na een referendum.

Volgens het onderzoeksinstituut Pew vindt 84 procent van de Amerikanen dat terminaal

zieken zelf moeten kunnen beslissen of ze in leven willen worden gehouden.
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