
Tweede advies bij euthanasie eindelijk vergoed
 
Leif-artsen die een tweede,
wettelijk verplicht advies geven bij
euthanasie, zullen daar voortaan
een vergoeding voor krijgen.
Levenseindespecialist Wim
Distelmans (VUB) is opgetogen dat
er na zeven jaar verwarring
eindelijk erkenning volgt.

FEMKE VAN GARDEREN EN SARA
VANDEKERCKHOVE

Patiënten die euthanasie
aanvragen, mogen daarvoor niet
alleen aankloppen bij hun
behandelende arts. De wet bepaalt
dat die steeds een advies moet
vragen aan een collega. Bij niet-
terminale patiënten moet zelfs een
derde geneesheer betrokken
worden.

Voor deze bijkomende medische
consults wordt vaak een beroep
gedaan op Leif-artsen (Leif staat
voor Levenseinde
InformatieForum). Alleen: deze
groep artsen wacht al sinds 2007,
toen ze met de ziekenfondsen tot
een overeenkomst kwamen, op een
vergoeding. Dat komt omdat het
koninklijk besluit, dat de
terugbetaling zou regelen, werd
tegengehouden door diverse
groepen, onder wie vier artsen. Zij
dienden bij de Raad van State een
bezwaarschrift in.

"Dat verzet is vorige week
verworpen", aldus Ri De Ridder,
directeur-generaal geneeskundige
verzorging van het Riziv. Volgens
de man kan de terugbetaling nu
eindelijk georganiseerd worden.

Concreet betekent dit dat de 400
artsen die in het Nederlandse
taalgebied een Leif- of
gelijkwaardige opleiding volgden of
volgen, voor hun tussenkomst als
tweede of derde dokter een
honorarium kunnen krijgen van 160
euro. Hetzelfde geldt voor de
Franstalige collega's van EOL (End
Of Life).

"Eindelijk", zegt professor
palliatieve geneeskunde Wim

Distelmans, die zelf het Leif-
centrum oprichtte. Voor hem was
het uitblijven van de terugbetaling
al lang een doorn in het oog. "In
Nederland was er bij het in voege
treden van de euthanasiewet
meteen een vergoeding van 330
euro geregeld. Bij ons stond de
teller na twaalf jaar nog steeds op 0
euro." Hallucinant, vindt hij. "Leif-
artsen werden gedwongen pro Deo
te werken. Zelfs al vroegen ze het
gewone consultatiegeld, dan nog
woog dat niet op tegen de vele
uren werk en de emotionaliteit en
intensiteit die hierbij komt kijken",
stelt Distelmans.

Er zijn ongeveer 400 Leif-artsen in
Vlaanderen, op een totaal van
20.000. "Het is een klein clubje, dat
vaak wordt opgeroepen en het
halve land doorkruist. Omdat ze
zoveel expertise hebben, worden
ze door de behandelende artsen
ook vaak gevaagd om de
euthanasie uit te voeren."

Volgens Distelmans zijn het zeker
niet alleen de dokters die door de
terugbetaling erkenning krijgen.
"Ook voor de patiënt is dit heel
belangrijk. Tot nu toe waren zij
afhankelijk van de goodwill van de
Leif-artsen. Niet iedereen is immers
bereid zwaar en onbetaald extra
werk te leveren."
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