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Terminaal zieke Amerikaanse (29) 
beëindigt leven 
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Brittany Maynard, de Amerikaanse kankerpatiënte die begin vorige 
maand aankondigde een einde te willen maken aan haar leven is 
zaterdag in het bijzijn van haar familie gestorven. Haar dood werd 
gisterenavond (plaatselijke tijd) door het Amerikaanse magazine 
People bevestigd en even later verscheen ook een overlijdensbericht 
op haar website. Eerder deze week nog had de jonge vrouw 
laten weten te twijfelen over de geplande datum. 

Maynard nam via een bericht op Facebook afscheid van haar vrienden en 

familie: "Vaarwel aan al mijn vrienden en familie van wie ik houd", schreef 

ze. "Vandaag is de dag dat ik gekozen heb om waardig te sterven vanwege 

mijn terminale ziekte, deze afschuwelijke hersentumor die zoveel van me 

heeft afgenomen... maar zoveel meer zou nemen. De wereld is een mooie 

plek, reizen heeft me zoveel geleerd en mijn dichte vrienden en ouders zijn 

de meest vrijgevige mensen. Ik heb zelfs een cirkel van steun rond mijn bed 

terwijl ik dit typ... Vaarwel wereld. Verspreid positieve energie (...)"  

 

In januari werd bij Maynard een kwaadaardige hersentumor ontdekt en niet 

veel later kreeg de vrouw te horen nog zes maanden te leven te hebben. Ze 

besloot naar de staat Oregon te verhuizen zodat ze van de 'Death With 

Dignity Act' gebruik kon maken, omdat euthanasie nog niet overal in de VS 

mogelijk is.  

 

Ze werd dan ook in geen tijd een boegbeeld voor bewegingen die ijveren 

voor het recht op waardig sterven. "Dat mensen tegen deze keuze zijn voor 

zieken lijkt me gemeen", vertelde ze vorige maand aan People. "Ze 

verwarren het met zelfmoord en dat is heel oneerlijk, omdat er geen cel in 

mijn lichaam is die wil sterven, maar ik ben stervende." 

 

http://www.thebrittanyfund.org/?nlb=1

