naar het ziekenhuis en moet ik dat
ondergaan."

Morfine, geen reanimatie of
behandeling, dat staat zo haaks op
topsport. Begrijp je de reserve
daartegen? Je behandelende arts
is een euthanasie-expert en
tussendoor ga je overal medailles
winnen.

"Ik begrijp dat mensen daar moeite
mee hebben, maar de sport houdt
mij wel in leven, dus daar is niks
mis mee. Dat ik vaak over
euthanasie praat en dat Wim
Distelmans mijn behandelende arts
is, stelt mij juist in staat om voort te
leven. Zonder die zekerheid dat ik
er uit kan als het echt te erg wordt,
zou ik geen leven meer hebben.

"Hoe ik mezelf motiveer om door de
pijn te gaan, is simpel. Ik laat de
film aflopen van alles wat er met mij
is gebeurd: de ziekte, mijn ongeval
in 2013 (Vervoort kwam in de WK-
finale van de 800 meter in 2013 ten
val, red.) en die pot kokend water
die ik in 2014 over mij kreeg
waardoor ik drie keer bijna dood
was. Zo pep ik mij op: door mij
kwaad te maken tegen al het
onrecht dat mij is overkomen. En ik
heb natuurlijk heel veel mensen
rond mij die mij helpen, zonder wie
het ook niet de moeite zou zijn."

Een hartlijder die drie zware
hartinfarcten heeft overleefd en die
een marathon wil lopen, verklaren
we voor gek. Jij wordt bewonderd.

"Ik snap de vergelijking, maar ik
ben ook een sporter. Sport is mijn
enige drijfveer, de laatste
uitlaatklep. Ik was een zwemster.
Toen ik veertien was, is de ziekte
bij mij vastgesteld. Ik ben toen
overgeschakeld naar triatlon. In het
begin kon ik nog peddels aandoen
om te zwemmen, maar dat kan nu
ook niet meer. |k heb in Hawai
1u17 gezwommen over 3,8
kilometer, rap he? Daar hebben ze
mij na het handbiken (de fietsproef,
HV) uit de wedstrijd gehaald. 1k
was vijftien minuten te laat bij de
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wissel. Er stond een madam met
een strooien hoed die ons
tegenhield: 'There will be another
year.' Ik dacht: bitch, weet jij veel, ik
heb verdorie een progressieve
Ziekte.

"Ik kreeg kort daarna een heftige
opstoot en het was gedaan met
triatlon. Gaandeweg heeft die
ziekte steeds meer van mij
afgepakt en dat laatste laat ik mij
niet meer afnemen. Tot het niet
meer gaat. Precies omdat die
euthanasiepapieren geregeld zijn,
ben ik gerust en heb ik nu veel
meer levenswil. Anders had ik al
lang zelfmoord gepleegd.”

Moet jij Sportvrouw van het Jaar
worden?

"Neen, maar ik vind wel dat ze de
verschillende categorieén
evenwaardig moeten behandelen.
Niet eerst dé sportvrouw, dan dé
sportman en vervolgens o ja, we
hebben ook nog de paralympiér
van het jaar. Ik wil ook dat de
artikels in de kranten een dag later
even groot zijn.

"Delfine Persoon verdient die titel
van sportvrouw. Wat die al heeft
gepresteerd... Voor sportman weet
ik het niet, maar bij een voetballer
stel ik mij toch vragen. Laatst las ik
nog een artikel over het geld dat ze
willen omdat hun portret op glazen
staat of zo. Ik word ziek van die
sommen. Straks moet ik naar het
programma Beste kijkers en
normaal krijg je daar geld voor.
Behalve ik, want ik krijg een
uitkering en als ik dat aanvaard,
kan ik geschorst worden. Van Het
huis heb ik dan maar een iPhone 6
Plus cadeau gekregen."

De media weten je wel wonen. Je
draineert alle aandacht voor
paralympische sport.

"Waarom ik mijn ziekte niet onder
stoelen of banken steek? Omdat ik
de mensen wil tonen dat ik mij niet
laat doen. Door het sporten heb ik
een goeie uitlaatklep en kan ik mijn
frustraties kwijt. Ik ben drie keer
teruggekeerd van niks; ik denk dat
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ik een voorbeeld van wilskracht kan
zijn. Ik weet zeker dat ik mensen
met een handicap inspireer.

"En die aandacht? Ze komen naar
mij toe en ze willen mijn verhaal
horen. lk haal ze niet naar hier.
Heb ik jou gebeld dan? Neen, jij
hebt mij gebeld."

Parantee, de Vlaamse
sportfederatie voor G-sport, heeft
een verjaardagskalender uit met
paralympische sporters. De foto
van Marieke Vervoort op de vorige
pagina's is de cover van de
kalender. Te bestellen op
parantee.be voor 15 euro.
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