
I
n Lissabon vond vorige maand het twaalfde
congres van de European Association for Palliative
Care plaats. Een congres met een niet geringe

Vlaamse inbreng, met name van de Federatie Pallia-
tieve Zorg Vlaanderen. Wie er het abstractboek op
naslaat, merkt meteen dat de Belgische situatie in
heel wat studies aan bod komt. Bij de 1.238 ab-
stracts uit 70 landen vinden we bovendien heel wat
studies uit Vlaanderen. In één van de voorgestelde
studies onderzochten onderzoekers van de UZ
Leuven onder leiding van Dr. Johan Menten of een
terminaal patiënt meer dan wel minder kost aan de
ziekteverzekering wanneer hij in een palliatieve
dienst verzorgd wordt. Zes ziekenhuizen, samen
goed voor 146 terminale patiënten, werden in de
studie opgenomen. Zo’n 94 patiënten verbleven in
een ‘normale’ acute dienst van het ziekenhuis, 52
patiënten op een dienst voor palliatieve zorg. 

Kinderen 
De patiënt kost de maatschappij het minst (283

euro per dag) wanneer hij palliatieve zorg krijgt in
een acute ziekenhuisafdeling. Diezelfde patiënt

kost op een acute afdeling, maar zonder palliatieve
zorg, 340 euro per dag. Ligt de patiënt op een spe-
cifieke palliatieve afdeling, dan bedraagt de kost-
prijs voor de sociale zekerheid 522 euro per dag.
Op zich niet vreemd, zeggen de onderzoekers om-
dat de bestaffing op een dienst palliatieve zorg
veel groter is. De studie toont volgens de onder-
zoekers aan dat palliatieve zorgmodellen op acute
afdelingen meer aandacht en ondersteuning ver-
dienen. “Omdat ze minder kosten dan andere zorg
op een acute afdeling en omdat het beter aansluit
bij de wensen en verzuchtingen van de terminale
patiënt.” In een tweede poster die in Lissabon
werd voorgesteld, houden het pediatrisch pallia-
tieve thuiszorgteam van de UZ Leuven en de Fe-
deratie Palliatieve Zorg Vlaanderen een warm
pleidooi om (jonge) kinderen op een aangepaste
manier te betrekken bij de palliatieve zorg die aan
een naast familielid wordt verleend. Kinderen
hierbij betrekken is vaak nog een taboe, zelfs bij
mensen die in de palliatieve zorg actief zijn. De
Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen werkte
daarom een project uit dat zicht richt tot de pallia -

tieve zorgverstrekker en hem bewust moet maken
van de noodzaak om ook kinderen hierbij te be-
trekken. De palliatieve zorgverstrekker krijgt bo-
vendien een aantal tools aangereikt dat het hem
makkelijker moet maken om dit te doen. Wie
meer wil weten over het project van de Federatie
Palliatieve Zorg Vlaanderen kan terecht op de
website www.palliatieve-zorg-en-kinderen.be.   ◆
Lees verder over de eerste leerstoel waardig levenseinde op pagina 11.

Cd: Hugh Laurie sings the blues... en hij doet dat nog goed ook! > pagina 37
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Een dvd van You Will
Meet A Tall Dark 
Stranger, de nieuwste
Woody Allen met
 Anthony Hopkins,
Naomi Watts en de
mooie Freida Pinto in
de hoofdrollen.

De kostprijs van een terminaal patiënt varieert sterk naargelang de ziekenhuisdienst
waar hij verzorgd wordt. Dat blijkt uit een studie die onderzoekers van het UZ Leuven
vorige maand voorstelden tijdens het twaalfde congres van de European Association
for Palliative Care. | Filip Ceulemans
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Toelatingsproef goedkoop en
doeltreffend
Professor Bernard Himpens, decaan
van de faculteit geneeskunde van
de KU Leuven, geeft een sneer naar
Franstalig België, waar geen toe-
latingsproef is en de slaagkansen
slechts op 20% liggen. Dat kost onze
maatschappij handenvol geld.

8 en 9

Spondylitis ankylosans op EULAR
De diagnostische criteria en de be-
handeling van spondylitis ankylo-
sans (SA) zijn herzien, zodat de 
ziekte nu doeltreffender wordt 
aangepakt. MRI kan helpen om
vroegtijdige inflammatoire letsels
op te  sporen en sneller starten met 
TNFα-remmers heeft eveneens 
een gunstig effect.

14 en 15

Morrelen aan de marge
Met 22 deelnemers, waaronder de
vier Magnumfotografen uit ons land,
pakt het Museum Dr. Guislain met
‘In de Marge. Belgische documentaire
fotografie’ uit met de eerste
 omvangrijke samenscholing van
 documentaire fotografie in België
sinds enkele decennia. 
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De patiënt kost de maatschappij het minst (283 euro
per dag) wanneer hij palliatieve zorg krijgt in een acute
ziekenhuisafdeling.

De kost van palliatieve zorg 
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Dokter Tony Swinnen overleden
Televisiedokter’ Tony Swinnen (68) is tijdens een vakantie in de buurt van Barcelona (Spanje) onverwacht overleden. Hij

werd wellicht getroffen door een beroerte tijdens het zwemmen. Dokter Swinnen is afkomstig van Neerpelt en had een
groepspraktijk in Zolder. Dokter Swinnen was jarenlang voorzitter en woordvoerder van de Wetenschappelijke Vereniging

van Vlaamse Huisartsen en was ook lid van de Hoge Raad Derde Leeftijd. Hij was een grote voorstander van eerstelijnsgenees-
kunde. Bij het brede publiek raakte hij bekend en populair in de jaren 90 dankzij een dokterspraatje in het zondagnamiddag -
programma ‘Eén voor iedereen’, dat werd gepresenteerd door Andrea Croonenberghs en Gerty Christoffels. Hij was ook pionier
in de bewegingsleer en schreef verschillende boeken zoals ‘Rust roest’ en ‘Honderd en één gezondheidstips’.  K.V.H.

Opleiding definitief
naar zes jaar
Vanaf het academiejaar 2012-2013 duurt een

opleiding geneeskunde ook in ons land zes
jaar. Dat staat nu definitief vast. De wet die de

inperking van de studieduur van zeven naar zes jaar
regelt, verscheen immers vorige week woensdag in
het Belgisch Staatsblad.  F.C. Lees meer over het 
ingangsexamen en de contingentering op pagina 8.




