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Peter Burvenich: ‘Ook rechten van arts vrijwaren’

Dr. Peter Burvenich, gastro-enteroloog van het AZ Maria Middelares, is al jarenlang

lid van het palliatief team en voorzitter van de commissie voor ethiek van het Gentse

AZ. Hij wijst op de complexiteit van euthanasie en waarschuwt voor de valkuilen van

een publiek debat. "Al te vaak worden verschillende facetten van euthanasie door

elkaar gehaald. Euthanasie heeft een juridische, ethische, emotionele, technische en

medische kant. Bij een debat moet je duidelijk aangeven over welk terrein je het wilt

hebben."

"De vraag om de toepassing van de euthanasiewet uit te breiden, verdient enige
juridische context. Zowel voor psychiatrische patiënten, chronische pijnlijders als
dementerenden (in de beginfase) bestaat eigenlijk al een opening in de wet. In een
medisch uitzichtloze situatie die gepaard gaat met aanhoudend en ondraaglijk
lichamelijk en/of psychisch lijden, kunnen zij uitdrukkelijk om euthanasie vragen. Er is
zeker iets voor te zeggen om dat ook open te trekken naar sommige minderjarigen.
Maar dat mag niet zomaar gebeuren: zorgvuldigheid is hier een sleutelwoord."

Tot slot wijst Burvenich op de moeilijkheid voor artsen zelf. "Euthanasie is een enorm
delicaat onderwerp dat enorm veel doet met een arts en zijn team. Daarom is het
uitermate belangrijk dat de rechten van de arts gevrijwaard blijven. Hij moet de kans
en de tijd krijgen om oog te hebben voor elk teamlid dat bij de eventuele euthanasie
uitvoering betrokken is. De teamleden moeten hun eigen beleving over het
onderwerp kunnen uiten; zij moeten in alle vrijheid kunnen beslissen of ze al dan niet
deelnemen. Na het teamoverleg is het dan ook mogelijk dat een arts toch niet ingaat
op het verzoek van zijn patiënt. En daar is niets verkeerd mee, voor zover dit vooraf
goed met de euthanasievrager wordt gecommuniceerd"
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