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BRUSSEL De Oostendse huis-
arts B.D.W. is door de raadkamer
van Brugge buiten vervolging ge-
steld. In juli 2005 diende de vzw
Sint-Monica, die onder meer twee
rust- en verzorgingstehuizen in
Oostende beheert, een klacht met
burgerlijke partijstelling tegen
hem in. Al die tijd was hij in het
ongewisse of hij al dan niet naar
assisen zou moeten.
De dokter had in de periode 2000-
2005 vijf hoogbejaarde patiënten
een dosis morfine toegediend.
Omdat de vijf allemaal kort na
toediening van de morfine stier-
ven, besloot de vzw een klacht in
te dienen wegens onwettelijke eu-
thanasie, in de praktijk vijfvoudi-
ge moord. De man vloog voor drie
dagen de cel in en het parket
opende een onderzoek. Nu con-
cludeert de raadkamer dat er niet
genoeg aanwijzingen zijn voor
vervolging.
‘Wij schikken ons naar het oor-
deel van de raadkamer’, zegt Axel
Daenekindt, algemeen directeur
van de vzw Sint-Monica. ‘Wij heb-
ben tot nog toe niets over deze
zaak gezegd, en zullen dat nu ook
niet doen.’
Daenekindt wil wel beklemtonen

dat de vzw Sint-Monica ten volle
de principes van de palliatieve
zorg onderschrijft, ‘en uiteraard
staan wij dus ook achter pijnbe-

en dat is op zich niet dodelijk. De-
ze arts deed dus aan pijnbestrij-
ding en dat is een patiëntenrecht.’
De jurist wijst erop dat de familie-
leden van de vijf overleden be-
jaarden de dokter altijd zijn blij-
ven steunen: ‘Ze zijn allen onder-
vraagd door het parket én door de
Orde van Geneesheren. En ze zijn
allemaal achter de huisarts blij-
ven staan.’
De buiten vervolgingstelling is

een belangrijk precedent, al is het
niet het eerste in deze zin. Vans-
weevelt: ‘In 2004 is een palliatief
verpleegkundige in Gent aange-
klaagd omdat ze een 82-jarige pa-
tiënte morfine had toegediend.
Het was toen ook een rusthuis dat
klacht indiende, ook met burger-
lijke partijstelling. Het ging toen
om vier dosissen van 10 mg. Ook
die verpleegkundige is buiten
vervolging gesteld.’

In beide gevallen diende een rust-
huis klacht in. Vansweevelt:
‘Blijkbaar schort er in die sector
nog iets aan de kennis over me-
disch handelen bij het levensein-
de en verwart men daar geregeld
euthanasie met pallatieve zorg.’
Ook Wim Distelmans, professor
palliatieve zorg aan de VUB en
voorzitter van de federale eutha-
nasiecommissie, is blij met het
oordeel van de raadkamer. ‘We
willen niet in een situatie belan-
den waarbij artsen geen pijnbe-
strijding meer durven toedienen
uit schrik vervolgd te worden.’
Zowel Distelmans als Vanswee-
velt wijzen erop dat het vreemd is
dat alleen euthanasie bij wet ge-
regeld is, terwijl dat maar een
kleine minderheid van de overlij-
dens uitmaakt. ‘Voor sommigen is
alles wat nu buiten die wet valt,
moord. Onzin natuurlijk’, aldus
Distelmans.
Ook Vansweevelt wijst op de
vreemde paradox dat er sinds de
euthanasiewet meerdere rechts-
zaken zijn geweest, ‘terwijl er
voordien geen enkele was. Nu
denkt men blijkbaar snel dat een
bepaalde medische handeling
een “foute” euthanasie was.’
Distelmans pleit voor het instal-
leren van een commissie die zich
zou buigen over levenseindebe-
slissingen en die als buffer zou
dienen tussen artsen en parket.
Die commissie zou kunnen oor-
delen of er gegronde reden voor
twijfel is, of niet. (vbr)

strijding. De vraag is alleen hoe-
ver je gaat met pijnstillers en hoe
je ze gebruikt, met welk doel.’ Om-
dat daarover twijfels waren gere-
zen in deze vijf gevallen, diende
de vzw klacht in.
‘Als je morfine toedient aan ter-
minale patiënten, bestaat er al-
tijd een risico dat ze sneller ster-
ven’, zegt Thierry Vansweevelt,
professor medisch recht aan de
Universiteit Antwerpen en advo-
caat van de bewuste huisarts.
‘Maar hier ging het niet om over-
dosissen die de bedoeling hadden
om te doden. Hij diende 20 mg toe

Huisdokter niet vervolgd voor toedienen van morfine
Een huisdokter uit Oostende is buiten vervolging
gesteld. Vijf bejaarden stierven kort nadat hij hen
een dosis morfine toediende. Het rusthuis waar ze
verbleven, had klacht ingediend.

‘Gek dat alleen eutha-
nasie bij wet geregeld
is en meer voorkomen-
de vormen van medisch
handelen bij het le-
venseinde niet’

3 VRAGEN
Weten rusthuisdirecties niet wat er bij hen gebeurt?
De meeste rusthuizen zorgen voor openheid over het me-

disch handelen bij het levenseinde, en pogen ook het gedrag
van alle huisartsen die bewoners bij hen komen verzorgen, te
‘stroomlijnen’. De adviserende arts speelt daarin een grote rol.

Gebruikt men nog overdosissen morfine als euthanasiemiddel?
Een overdosis morfine wordt nog maar zelden gebruikt als

middel voor euthanasie, daarvoor zijn er veel betere cocktails.
Pijnbestrijding is een exacte wetenschap geworden die artsen
goed beheersen. Er zouden nog wel veel mensen zijn die dén-
ken dat die overdosissen morfine nog gebruikt worden.

Is er geen wet over de ‘andere’ vormen van levensverkorting?
België heeft alleen een wet over euthanasie en dat is iets

wat relatief zelden voorkomt. Over alle andere vormen van
medisch handelen die het leven kunnen verkorten – het stop-
zetten van voedseltoediening of van een behandeling – vragen
velen een wetgeving die voor ‘opheldering van dat domein’ zou
zorgen, onder meer de professoren Distelmans en Vansweevelt
en de Federatie Palliatieve Zorg Vlaanderen. (g.teg.)


