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Nationale gezondheidsenquête zal peilen naar pijn en 

levenseinde 

BRUSSEL - In de volgende nationale gezondheidsenquête zullen voor het eerst 

vragen worden gesteld over het levenseinde en over pijn. Het Wetenschappelijk 

Instituut Volksgezondheid (WIV) start over enkele weken met het veldwerk voor 

het vierjaarlijkse onderzoek. Dat schrijft het medische weekblad de Huisarts. 

In 1997 werd de eerste gezondheidsenquête georganiseerd, bij ongeveer 10.000 

Belgen. In 2001 en 2004 gebeurde dat opnieuw. Bedoeling is na te gaan wat de 

zorgbehoeften van de Belgen zijn en hoe hun subjectieve gezondheidstoestand is. 

 

Aan de hand van de resultaten kunnen overheden hun gezondheidsbeleid opvolgen 

en eventueel bijsturen om meer in te spelen op de reële behoeften. 

 

In de editie 2008 gaan de enquêteurs ongeveer 6.000 gezinnen mondelinge en 

schriftelijke vragen stellen, en voor het eerst zullen die ook gaan over de thema's 

pijn en het levenseinde. In samenwerking met de onderzoeksgroep Zorg rond het 

Levenseinde van de VUB, is een aantal vragen over levenseinde, palliatieve zorg 

en euthanasie opgesteld. 

 

De vragen over pijn komen er op vraag van Europa. 'Dit is uiteraard een subjectief 

gegeven, maar via gevalideerde instrumenten is het toch mogelijk dit te meten', 

zegt dokter Jan Van Der Heyden van het WIV. 
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