Meer palliatieve sedatie en minder
euthanasie in Nederland

Het aantal sterfgevallen als gevolg van euthanasie in Nederland is afgenomen, terwijl het aantal overledenen door palliatieve
sedatie is gestegen. Dat meldt de Huisarts op basis van een onderzoek omtrent het levenseinde. Palliatieve sedatie is het
opzettelijk in een diepe slaap brengen van de terminale patiént om diens lijden te verlichten.

Het Nederlandse onderzoek heeft betrekking op 6.860 sterfgevallen. Daaruit blijkt dat in 2005 1,7 procent van de
sterfgevallen het gevolg was van euthanasie, een afname in vergelijking met 2001 en 1995, toen respectievelijk 2,6 procent
en 2,4 procent het gevolg waren van euthanasie.

Frequentie

De onderzoekers besluiten dat het in werking treden van de Nederlandse euthanasiewet in april 2001 de frequentie van
euthanasie, hulp bij zelfdoding en levensbegéindiging zonder verzoek verminderde. Palliatieve sedatie werd daarentegen meer
toegepast.

Implosie

Een mogelijke verklaring voor de afname van het aantal euthanasiegevallen is de rompslomp die euthanasie met zich
meebrengt, zegt professor medische ethiek Herman Nys van de K.U.Leuven in een reactie. In Belgié kan de ontwikkeling
volgens hem anders zijn, maar met hetzelfde resultaat: "een implosie van de euthanasiewet”. (belga/hin)



